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PEY AYTOPA

EnykatBHM naket ,3ajegHo A0 TonepaHuumje’ — NPUPYYHUK 3a
NpUMeHy Nporpama BplHaYKe eayKauuje HacTao je y CKaony npojeKkTa
.33ajeAHO OO0 TonepaHuMmje: NporpaMm npeBeHUMje BPLWHAYKOr Hack/ba
KPO3 MOZANUTET BpLWHAYKMX edyKaumja“, umjmn je Hocunay LIEMOPA —
LleHTap 3a no3uTnBaH pa3Boj Aeue M oMIaguHe, a Koju je noap»KaH of
cTpaHe KabuHeTa MUHUCTapKe 6e3 nopTdesba 3aay>KeHe 3a KoopanHaumjy
AKTUBHOCTM y 06NacT pogHe paBHOMPABHOCTU, CNpeYaBatba HacK/ba Hag,
>KE€HaMa M eKOHOMCKOI M MONUTUYKOI OCHa)XMBarba »KeHa. [lpojekarT je
obyxBaTMo cnpoBohere NporpamMa BplHayke edyKauuvje ca yYyeHuumma
6eorpaacknx cpenrbux WKona TokoM jeceHn 2025. roanHe, ca yumbeM ga
ce MNagmnMa Npy>*Ku NPocTop Yy KoMe, 6e3 npegpacyaa, Mory aa npencnuTyjy
CBOje CTaBOBe, UCTpa)ke nocneguue Kplwerba nNpaBa Apyrux nU UCnuTajy
conctBeHe N Tyhe BpeaHOCHe cUCTeMe, Te BexkDajy Kako Aa nNpuMemsyjy
NpUHUMNe TonepaHunje, Ppas3nnymMToCcTM N PaBHOMNPABHOCTW.

EQAyKaTMBHM NakeT HaMereH je opraHM3aTopuMa nporpamMa BplIHbavKe
efyKauuje y LIKOJICKOM OKpy»Xehby — LWKOoMaMa W opraHusaymjama — ca
LM/beM Oa MNPYXXM NOAPLWKY Yy MNaaHMpaky, cnpoBohery M eBanyaumjm
nporpamMa BplHbayke enykauuje, y3 ocnarbakbe Ha npuHuMne pobpe
npakce y pagy ca mnaguma. EqyKaTmBHM NaKeT je CTPYKTYUPAH Yy YeTupun
uenuHe. [lpBa uUenMHa A[OHOCKM nNpernen K/byydHUX asa nporpama
BpWHaYKe eayKauuvje, ca (pPOKYyCOM Ha OpraHM3auMoHe achneKkTe Koju
AONPUHOCE HeroBoj edpeKTUBHOCTU. [pyra uenvHa npencras/ba npumep
nporpama obyke BplHAYKMX efyKaTopa, pPa3BMjeH Yy OKBUPY Mporpama
.3ajeaHo oo TonepaHumje’. Tpeha uenvHa enykKaTWUBHOI NakeTa cagp»Xu
BOAMY 33 BpWHbaYKe efyKaTope, ca AeTa/bHUM CLeHapujeM paguoHuue
BpLWHaYKe eayKaumnje ,3ajegHo o TonepaHuuje’, ykmbydyjyhn n npatehe
CMepHuLEe 3a egyKaTope.

Hapamo ce pa he oBaj eaykaTMBHW nNakeT OWUTM MHCNMpauuvja 3a
OpraHM3oBarbe BPLWHAYKMX edyKauMja Yy LWKoAaMa W NOKaNHUM
3ajegHuMuUamMa, Te ga he noactahm gasbM pa3Boj NporpaMa BpLHbAYKe
efAyKauuje y3 UcTuuarbe heroBmx NoTeHLMjana 3a OCHa*kKMBare Mnagmux —
efyKaTopa M yYeHUKa KOoju y eayKaumjamMa yyecTByjy.
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O BPWHHAYKOJ EAYKAL WA

BpwHauka egykaumja je HajnonynapHMju MoganmTeT BpLUHbaYKe NogpLuKe
KOj ce BeOMa YeCcTO KOPWUCTM Yy pady Cca yyYeHuuuMa cpegrbux LWKona.
MNoppa3yMeBa pap Ha yHanpehuBarby 3Hatba W pasBuWjakby BeELUTMHA
yyYeHuKa (Hajuewhe y hopMuU FpynHoOr paga), Npu Yemy npouec egykauuje
BOAE CaMK BpLWHsaLK. Y CBOM AenoBakby NPUCTYN Ce 0C/lakba Ha OCHOBHE
NnocTynaTte OpraHM30BaHe BPLWHAYKE MNOAPLWKE, anu W Ha NPUPOOHY
CNPEMHOCT 1 BO/bY BPLUHbAKa Aa jeAHM ca ApyrMMa OTBOPEHO pa3roBapajy
0 ogHocuMa, bpurama, npobnemMmma U IMYHUM HegoyMMuama. 3a pasnuKy
o4 HedopManHe NOApPLUIKE Koja Ce CMOHTAaHO pas3Buja Y NpUjaTe bCKUM
rpynama, opManmn3oBaHN CUCTEM BPLUHbAYKeE MOAPLUKE M31a3M U3 OKBMPA
noctojehnx npujaTe/bCKMX Be3a U PefOBHUX LWKOCKUX aKTUBHOCTU, Te
3axTeBa [O00ATHO aHra)koBarbe OpPraHM3aTopa aKTMBHOCTU BPLUHbAYKe
noapLUKE N CaMUX BPLUHbAKa KOjU NOAPWKY Npy»Kajy. BaxkHO je Harnacutun
[a BpWHAYKa efyKaunja He NpeacTtaB/ba CMNOHTAHO OPYXKeHbe HUTU
3aMeHy 3a CTpPyYHy NOApLIKY, BEh CTPYKTypupaH Nporpam Koju 3axTeBa
JaCcHy MeTogo0NMornjy, NPUNPEMyY U KOHTUHYUTET.

MNporpamMn BplwHaYKMX efyKaumja Hajuewhe obyxBaTajy peanusaunjy
jeoHe UNn BULWE pagMoHMLA o4 CTpaHe 0byYeHUX BPLUHbAYKMX eayKaTopa,
HaMeHbEHUX FPYNN YYEHMKA Y LLUKONICKOM OKPY»XeHbY, MpU YeMy ce obpahyjy
Pa3HOBPCHE TeMe 0/ 3HaYaja 3a Pa3BOjHM y3pacT agosniecueHaTa. Y npakcu,
nporpamy BplWHadKe enykaunje Hajuewhe ce npuMerbyjy y obnactuma
npeBeHuUMje, 30paB/ba, Pa3Boja COUMjaNTHUX U EMOLMOHANHUX BELWTUHA
M OCHa)XMBarba MNAAMX 3a OOHOLWEHE OAFOBOPHMX oAslyKa. BpuwHsauke
efyKaumje CTekse cy CBOjy NOMynapHOCT 360r BUCOKE EKOHOMUYHOCTU —
NnPUNPeMoM rpyne egykatopa Koju Cy MOTUBMCAHWU Aa NpPy>Kajy NOAPLUKY
CBOjUM BpWHauMMa Moryhe je pocerHytM BenuMKu 6poj Mnagmx Te
OCTBApPUTU MO3UTUBHE edeKTe Ha MoSby HUXOBUX yBepersa, 3Harba WU
BewTnHa, byayhu aa ce ocnarbajy Ha HMXOBY CMPEMHOCT Aa OTBOPEHMUje n
aHra)koBaHWje pa3Memrbyjy CBOja MCKYCTBa M CTaBOBE Ca BplHhaluMMa npe
Hero ca ogpacnnM urypama aytopmreTa.

EnykaTtuBHu nakeT ,3ajegHo po TonepaHuyuje
Mpupy4HUK 3a NpUMeHy NporpaMa BpwH-avKe egyKkaumje



Pa3HoBpCHe eBanyaunoOHe CTyauje yKasyjy Ha 3Ha4vaj nobpe opraHusauuje
nporpaMa W HEroBMX efleMeHaTa Kao NpeTnocTaBKe OCTBapuBaHba
»KerbeHnx edhbekaTan 4oCcTn3arba NyHOor NoTeHUMjana NporpamMa BpLUHaYKmx
eayKkaunja. Y CcynpoTHOM MOCTOjU PU3MK Oa BpLHbAYKe eayKauuje, Koje
CYy Yy TEOpUju BUCOKO EKOHOMWYHE WHTEPBEHLMje, MNOCTaHYy M3Yy3eTHO
HEEeKOHOMWYHE — Aa YNOXKEHU PECYPCU He OCTBApe »KesbeHe edheKTe Unmn
0 YaK HaHecy WTeTy yyecHMumMa egykaumja. Ctora, N3y3eTHO je Ba)KHO
[la oOpraHM3aTopu Nporpama BpLHAYKMX eayKalunja npate gobpy npakcy,
Te 0a afgeKBaTHO NaHMpPajy, CNPOBOAE U eBanymnpajy CBOje Nporpame.

EnykaTuBHuM nakeT ,,3ajeaHo fo TonepaHuuje”
MpupyYHUK 3a NpuUMeHy NporpamMa BpwHavKe egyKauunje



NEO 1

NPOrPAMMU BPLUHbAYKE
EAYKALMIE

NMporpamn BpwHayke egyKauuje nponase Hajuewhe Kpo3 Tpu ase:

1. NAPUNPEMA NPOIrPAMA

e [lpunpemMa egykaTUBHOI MaTepujana 3a eayKaTope
e [lo3mBarbe M cenekunja egykaTopa

e OpraHnsauMoHM OOroBOpM ca WKoNaMa

2. CNMPOBORKEHSE NPOrPAMA

O6yka BpLlHaYKMX egyKaTopa

CnpoBohere pagmoHMLa BpWHAYKe egyKaumje
e [lpaherbe papa egykaTopa

3. EBANYAUWUIA NPOIrPAMA

EBanyauwnja edbekaTa pagmoHmMLa BpWHaYKe egyKaumje
EBanyauwnja nckycraBa egykatopa

e Obene)xaBarbe 3aBpLUETKA NporpamMa

Y oBOM ofes/bKy 61Mhe npmMKasaHe Kiby4YHe CMepHMLE 3a CBaKy oA dha3a.







NMPOIrPAMU BPULIHBHAYKE EAYKALUUIE

Mpunpema egykaTUBHOr MaTepujana 3a egykartope

MNporpam BpwHbayKe eayKalmje Koju ce 3aCHMBA Ha PaaMOHMYapPCKOM pagy noapasymeBa ga
BPLWHbAYKM efyKaTopu peannsyjy pagmonuue Ha ogpeheny TeMy. Kako 61 pagnoHuue bune
eheKTMBHE 1 Kako 61 pag pasnnMumnTuX eayKaTopa BOAMO Ka OCTBaperby UCTUX eQyKaTUBHUX
UM/beBa Y PasNMUMTUM rpynama y4YeHWKa, npenopydyje ce u3paga AeTasbHOr BoAMYaA
3a n3Bohere paguoHuue ca yvyeHnumma. OBo nogpasymeBa fa CTPyYHW TUM Nporpama
n3pahyje pagnoHMLy BpllHbaYKe efyKauMje Ha »KesbeHy Temy (Mnu npey3uma noctojehun
MaTepujan o4 Apyror aytopa), Kao W Aa 3a epykatope, y NucaHoj cdopmu, npunpema
CMEepHMLE 3a UMNNEMEHTALN]Y KOHKPETHE pagMoHmue. Ha Taj HaunH NocTaB/bajy ce OCHOBe
3a yjeAHayeHy NpunNpeMy egyKaTopa 1 gocnegHy NnpuMeHy nporpama y npakcu. KsanmtetaH
eAyKaTUBHM MaTepujan obnyHo obyxBaTa jacHO AedUHUCAHE UU/beBe pagvoHMue, NiaH
AKTUBHOCTU, BPEMEHCKY CTPYKTYpPY, NUTarba 3a ANCKYCHjy 1 npatehe MaTepujane. N3papa
OETA/bHUX MHCTPYKLUWjA 3a eQyKaTOpe He UCKIbyYyje hnekcnbunHocT y paay, Beh omoryhasa
eQyKaTopyMMma Aa pagvoHUuy npunarofe KOHKPETHOj rpynun ydyeHuka. [nTarbe npoueHe
noTtpeba rpyne n MmoryhHocTn npunarohasara ogpeheHnx oenoBa pagmoHmLe NpeacTaBba
CacCTaBHM €0 CMepHMLA 3a eayKaTope. KpenpaH eayKaTMBHM MaTepujan yjeAHO NpeacTaB/ba
cacTaBHM Aeo 0byKe egykaTopa y ha3n cnpoBoherba nporpama.

Mo3usare U cenekuuja epykaTopa

Bpwrbaukn epykatopn Tpeba ga 6yay MOTMBMCAHW MNAAW JbyOu KOjU Cy CMPEeMHM Aa
npy»<ajy NogpLlKy CBOjUM BpLlHALMMa N Aa Ce aHra)kyjy Ha ogpeheHoj TeMn Kpo3 Boherse
papgmoHmua. Npenopy4bnBO je Aa BpWHAYKM egyKaTopu 6yay HEWTO CTapujmu o4 YYEHMKa
ca KOjuMa page, anu Aa pasnuka y rogMHama He byae npeBesiMka — y Npakcu ce Hajuewhe
npenopyuyyje y3pacHa pasfninka oo NeT rogmHa.

Capprkaj pagnoHuua Tpeba pa 6ype ycknaheH ca MoryhHocTMMa epykaTtopa ga ra
CaMOCTa/IHO peannsyjy 1 NpeHecy KibyuyHe efyKaTUBHE NopyKe yyeHuumma. 36or Tora ce
He Npenopy4yje NocTaB/batbe CyBULLE CTPOTNX KpUTEPUjyMa 3a cenekunjy eqykatopa, seh
npe Nak/bme ogabup TemMe 1 TakBa NpunpemMa Koja oMoryhaea egykaTtoprma ga paguoHumuy
yCrnewHo cnpoBseay.

No3nB eayKaTopMMa 3a YK/by4YmMBakbe Y NPOrpaM Moxke ce ynyTUTU MHTePHO — U3 noctojehe
6ase Mnagux WUNM U3 came opraHmsaumje/lukone, UNM eKCTEPHO — KPO3 OTBOPEHW NO3MB
3a HOBe yJdecHuKe/egykaTope. Ba)kHo je moa no3umB Gyae cagp*XMHCKK npunaroheH Temu
efyKauuje, Kako 6y ce NpujaBUIM MNaau Koju MMajy MHTepecoBare M MOTMBaALM]y 3a paa
ynpaBo y Toj o6nactn y oKBMPY TeMe KojoM ce nporpam 6asu. Nopen MoTMBauuje, Kao
3HayvajHe haKTope 3a Aasby cenekumjy y4ecHmka Tpebda n3gBojuT 04roBOPHOCT, NOYy34aHOCT
N CNPEMHOCT Ha yuYekrbe.

EpykaTuBHM nakeT ,3ajegHo 00 TonepaHuuje”
Mpupy4HUK 3a NpUMeHy NporpaMa BpwH-avKe egyKkaumje



Opral-m3au.nonv| AOrosopun Cca WwKonama

Y npunpemMHoj ha3n napanenHo ce pagn U Ha oOpraHM3auMoHMM AOroBOpPKMa Ca WKoNaMa y
KojuMa he ce nporpam peannsoBaTu. [TapTHEPCKMM WKONaMa ce bnaroBpeMeHo npeacTaB/ba
nporpaM, y3 nojawrere Ha4ynmHa Ha Koju he ce pagnoHuLe CNPoBOAUTU, KaKo B CTPYYHM
capagHuUM MMann cBe penieBaHTHE WMHGOPMaLMje 3a OOHOWEHE OOJlyKe O YK/by4MBakby
oapeheHnx operberba.

Mpuy NnaHMpakby peannsaunje pagmMoHnLa, NOXKerbHO je yHanpen yTBPAUTU y3pacT yYeHMKa
ca Kojuma he ce cnpoBoaMTM pagMoHMLEe, Kako b1 ce eqyKaTopu ageKBaTHO pacnopeaman 3a
KOHKpETHe rpyne, y3 NolWToBaHe NPenopy4YeHmnx y3pacHUX pasnunka Kag rog je 1o Mmoryhe.

ob6pa npakca nogpasyMeBa 1 a LWWKOMa OApean KOHTaKT-0Coby 3aay>KeHy 3a KoopanHaunjy
peanusaumje nporpama.

O6yka BpwHauKux egyKkartopa

ObykKa BplWHaYKMX eayKaTopa npeacTaB/ba o6aBe3HN eneMeHT CBaKor NporpamMa BpluHbayvke
eayKauumje.

KmbyuyHn eneMeHTH 06yKe 06yxBaTajy: yNo3HaBake Ca KOHUENTOM BpLUHbaYKe egyKauunje,
Pa3Boj BELWTNHA HEONXOAHMX 3a paj ca rpyrnoMm, Kao U NpemcnnuTuBare IMYHUX CTAaBOBaA W
yBepersa y Be3u ca TeMoM eayKkauuje. [NocebaH Harnacak ctaB/ba ce Ha ocrnocobrbaBatbe
enyKaTopa 3a Bohere KOHKpeTHe paanoHuLe.

lNo>ke/bHO je ga ce obyka OCNOHM Ha KOMOWHAUMjy TEOPWjCKOr M MNPaKTUYHOr paga, Y3
N3parkeHy NPUMEHY UCKYCTBEHOI Y4erba, Kako 61 ce NoCNeLwwmnno akTUBHO YCBajakbe 3HaHba,
npencnnMTMBaHLE yBepeHba M javyarbe KOMMETEHUMja eayKaTopa. Ha oBaj HauMH egykatopu ce
OCHa)Kyjy 3@ CaMOCTaJIHO 1 0AroBOPHO crnpoBofere pagnoHuua.

CnpoBoherbe pagauoHULa Bpwbavke eayKauuje

lNpenopyyyje ce Oa pagvoHMUe BoAe NApPOBM edyKaTopa, Kako 6u mMann MehycobHy
NOAPLWKY M MOMIN Aa ce Aonymyjy Yy peannsaunju aktmeHocTu. [pn opMmnparby napoBsa,
NOXKesbHO je BOAUTWN padyHa O HMXOBOj KOMNATUOUNHOCTN M PAa3NUYNTUM CHarama Koje Mory
yHanpeauTn KBanuTeT paga.

BakHo je ocurypatm ga cBaku epykatop OGyae y npunvum aa cnpoBene HajMarbe jeaHy
pPagMoHMLY BpLWHAYKe eayKauuje TOKOM Mnporpama, jep ce edpeKkTM nporpaMa Ha came
enykaTope noBehaBajy ca 6pojeM peann3oBaHMX pagnoHMLa.

NcToBpeMeHo, Tpeba mnsberaBatm cuTyaumjy y Kojoj Manu 6poj UCTUX NapoBa peanusyje
BehnHY pagnoHuLua, AOK APYrM eAyKATOPU OCTajy Marbe aHraXKoBaHu uan 6e3 npunuke 3a
pag. KopuncHO je pa ce eayKaTopu CMerbyjy Y NAapoBMMA, YMME Ce NMOoACTUYE YyUYeHbe KPOo3
capagmby 1 npunarohaBarbe Pa3IMUYUTUM CTUNOBMMA paga.

12 EpykaTnBHu naket ,3ajeaHo Ao TonepaHuuje®
MpupyYHUK 3a NpuUMeHy NporpamMa BpwHavKe egyKauunje



Mpe noyeTka paguMoHMua, NoTpebHo je 06e3begMTVM Oa Cy CBM HeonxogHW MaTepujanmu
OOCTYMHW eAyKaTopmMMa, Kao 1 Aa Cy ca LWKonaMa yHanpea A0roBOpPeHN OpraHM3aumMoHn U
TexHn4Kn ycnosu. OpraHusaunoHe obasese He Tpeba NpPeHOCUTM Ha egyKaTope, Kako 6u ce
OHM MOIMNM Y NOTAYHOCTW yCPeacpeamTH Ha paf ca yYeHUUMMa.

TokoM peanusaumje nporpamMa NoTpebHO je NPaTUTU KBaNUTET N edeKTe cnpoBedeHUX
paguoHnua. YKONIMKO Ce MOoKa)ke Oa HeKM Oe0 paguoHuue Huje ddyHKUMOoHaNaH, npesuile
KOMMJIeKCaH UM He OCTBapyje NiaHMpaHe edeKTe, NoTpebHo je n3BpwnTK Npunarofhaeamsa
cagprkaja 1 opraHn3oBaT 00AaTHM CYCPeT ca eayKaTopuMa (OHIajH NN Y>KUBO) Kako 61 ce
pasMoTpu/Ie U3MEHEe N NPUNPEMUIa HOBa BapWnjaHTa aKTUBHOCTMU.

Mpahere papa epaykaTopa

Kako 61 nporpam ocTBapuo nnaHuMpaHe edeKTe, KaKo Ha efyKaTope, Tako M Ha y4eHUKe,
HEOMNXOOHO je KOHTUHYMPAHO NPaTUTU Paf BPLHAYKMX edyKaTopa U Npy»XaTu UM O0AaTHY
noApLKy Kaga je To noTpebHo. [Mpenopyyds/bMBO je Aa HEKO M3 CTPYYHOr TMMa UM HEKO Of
MCKYCHUjUX edyKaTopa, Yy yN03M MeHTopa, NpPUCYCTByje paAuoHMLIAMa paan HenocpeaHe
oncepBsaLuje 1 Npy>*karba NoBpaTHe MHpopMaLuuje.

MeHTop MOXke NpaTUTK MO jeAHY PaanuoHMLYy CBaKOr eQyKaTopa, afin U BULLE X YKONUKO ce
yKaxke noTpeba 3a NHTEH3MBHWjOM NOAPLLKOM NOjeANHMM eayKaTopuma. lNpurcycTBo MeHTOpa
HWje HeoNXoOHO Ha CBaKoj paguoHuuM, Beh npe cBera y NodyeTHUM pasaMa peanusauuje
nporpama, Kako 61 egykatopn 0obunu nNogpLiKy y CBOM NPBOM MNPaKTUYHOM UCKYCTBY, a
eBeHTyanHe Tewkohe 6une 6naroBpeMeHo youeHe M KOpUroBaHe.

Mopen HenocpegHor npaherba peanusauuje, NOXKe/bHO je Oa eAyKaTOpW HAKOH CBaKe
paguoHMLE CayMHe KpaTaK M3BelTaj Ca CBOjUM OCBPTOM O TOKY PaAMOHMLE U HEHUM
NO3UTMBHUM W M33a30BHMM cTpaHaMa. OBM KM3BewWTaju NpeacTas/bajy 3HadajaH M3BOP
MHopMaumja o noTpebama enykaTopa M eBeHTyanHMM noTewkohama ca Kojuma ce
cyo4yaBajy. YKONMKO edyKaTopu CnNpoBoAe Bule Of jegHe paauoHuMLE, Npenopydyje ce
OopraHusoBarbe M CynepBU3UJCKUX CycpeTa TOKOM Tpajakba Nporpama, Kao npocTtopa 3a
3ajeQHUYKY pedneKcujy, pasMeHy UCKYCTBa W Aasbe OCHa)KMBakbe y pagy. OBakBM cycpeTu
M KOHTMHYMpPaHa noapluka OONPUHOCE He CaMO KBanuUTETy Nporpama, seh 1 3agprkasakby
MOTMBaUMNje eqyKaTopa.

Esanyauuja epexkata paguoHuua Bpwravke eaykaunje

Ha 61 ce npatnnu edeKTV peannsoBaHMX pagnoHMLa, NOXKEs/bHO je Aa eBanyauuvja byge
MHTErpmcaHa y caM TOK aKTUBHOCTW, OOHOCHO CTPYKTYpPYy paanoHuue, a He Aa npeacTassba
000ATHY MW HaKHAOHY aKTUBHOCT 3a yYeHUKe.

EBanyauuja ce Hajuewhe cnpoBogn Kpo3 nNocebHO oCMULL/beHEe eBanyaunoHe Bexbe vy
OKBMPY paguoHuMLe, NOCPEeACTBOM KOjUX yYeCHWUW Aajy noBpaTHe MHdopMauuje O CBOM
NCKYCTBY, 33a40B0/bCTBY yyewheM, Kao U 0 CTeYeHUM 3HatbKMa, BelTMHAMa U CTaBOBMMA.
Te nHpopMauuje Mory 6UTN NPUKYN/baHe Y KBanNTaTUBHOj U/MNIN KBAHTUTATUBHO) (hOpMMU.

EnykaTtuBHu nakeT ,3ajegHo po TonepaHuyuje
Mpupy4HUK 3a NpUMeHy NporpaMa BpwH-avKe egyKkaumje



Mopen MUWIbeHba CaMUX YYEHMKa, 3HaYajaH M3BOP NodaTaka NpeacTas/bajy U n3selTajn
BPLWHbaYKMX efyKaTopa, HbMUXoBe MNPOLIEHE YCMNELWHOCTN NPEHOCA K/bYYHUX edyKaTUBHUX
NopyKa, 3anakakba MeHTOpa ca TepeHa, Kao M NnoBpaTHe MHOPMaLnje CTPYYHUX capagHmKa
LKone.

KoMbuHaumMjoM 1 yKpliTakbeM Mogataka M3 pasnuuTux M3Bopa Oobuja ce noyspaHuja
CNMKa O YCNeLWHOCTU paanoHMLUa U HUXOBOM YKYNHOM KBanuTeTy. [lopepn Tora, pesyntaTtu
eBanyauuje, 0CMM NPOLIEHE YCNELHOCTH, CNy»XXe KOHTUHYMpPaHOM yHanpehery nporpamMa.

EBanyauuja uckycrasa eaykartopa

Mpaherse NCKyCTBa eayKaTopa HWje caMo MHAOMKATOpP YCNewHoCcTH obyKe, Beh 1 nokasaTesb
O4P>KMBOCTM Nporpama.

JepaH of K/byuYHMX efleMeHaTa eBasnlyauuje nporpamMa BpliHbadke edyKauuje jecte npoueHa
etbekaTa Nporpama Ha came efykaTope. Hb1xoB pa3Boj TOKOM NporpaMa Moxke ce NpaTUTU
y pa3nnunTuMm gpasama cnposoferba nporpaMa U Kpo3 pasnuuuTte Mssope MHpopMauumja.
MpoueHa HMX0Be OCHa)KeHOCTM HaKoH 0ByKe MOXKe ce NPaTUTU KPO3 M3BeLlTaje TPpeHepa,
ann n camMonpoLleHy efyKaTopa, AOK Ce 3aBplUHa NpoLeHa HaKoH OKOH4Yakba Nporpama,
MO)Xe 6a3mpaTn Ha M3BelTajuMa CynepBM3opa M 3aBPLUHOj caMopedieKcuju eaykaTopa.
MokesbHO je aa ce egyKaToprmMa 06e3b6eam NpocTop 3a MHOMBMAYANHY U rpynHy pednexkcujy
O Hay4yeHMM feKuujama U CTeYeHWUM 3HarbMMa M BellTMHaMa. KoMGuHOBarbeM rpynHMUX
cycpeTa 3a OTBOPEHY pa3MeHy, MHOMBUAYaNHUX Pa3roBopa U aHOHUMHUX OHNajH YNMUTHUKA
nobuja ce LeNoBUTa CMKA O UCKYCTBY 1 Pa3BOjHOM NpoLecy eayKaTopa.

O6ene)xxkaBarbe 3aBpWETKA Nporpama

Mo 3aBpLUETKY NporpamMa NoXesbHo je Ha NPUroaaH HaumMH o6eneXKUT NOCTUrHyTe pe3ynTaTe
N N3Pa3nTN 3aXBasTHOCT eAyKaTopMMa Ha HbNXOBOM aHraxkosarby. OpraHnsoBarbeM gogene
cepTudmKaTa CTBapa ce NpUnKa aa ce cyMmnpajy epeKkTn nporpamMa Ha eayKaTtope 1 yyeHuKe,
Kao 1 fa ce UCTakHe 3Hauaj tbmuxosor ydewha.

Oeaj porahaj Mo)ke OUTU OpraHM3oBaH y MakbeM, UMHTEePHOM hopmMaTy, y3 NPUCYCTBO
efyKaTopa M CTPpy4YHOr TMMa, anu 1 Kao jaBHM gorahaj Ha KoM ce WWpPOoj UK UnrbaHoj Ny6amum
npeacTaBrbajy Kiby4Hn pe3ynTtati nporpama. Y oba cnydaja, UMb je Aa ce npenosHa yniora
MNagux, ojava HbMxXoBa MOTUBALMja M NOACTAKHE Oa/bW aHIra*KMaH y BpLUHbauYKoj NoapLLILM.
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NEO 2

OBYKA BPLUHAYKUX
EAYKATOPA ,,.3HAH-EM A0
TONEPAHLMIE

Kako 61 ce onakwao HenocpegaH pag Ha opraHM3auunju nporpama
BPpLHbAYKe eayKaumje y opraHmsaumjaMa nnm WKoaamMa, y OBOM 0fe/bKy
6uhe npukasaH npuMmep obyKe BpLWHAYKMX edyKaTopa 3a nporpam
~3HareM 0o TonepaHumje’, y dbopmu Bogmya 3a TpeHepe. [Npumep je ns
LlenopuHor nporpamMa BplHayKe egyKauvje 1 NpeacTaB/ba ayTOPCKO
neno. EgykatmBHM nakeT je nybnnMKoBaH Mo NpuHUMNKMMaA OTBOPEHE
HayKe, @ CaM Nporpam Moxke ce NPUMEHUTU Yy opraHmM3aumju/iukonu 6es
NPEeTXOAHe carnacHOCTM ayTopa — y3 HaBoherbe n3Bopa.







OBYKA BPWHAYKUX EAYKATOPA
»3AJEQAHO OO TONEPAHUWUIE*

OnwTe undopmauyuje:

Tpajarse: 10 pagHux catn
BenuuuHa rpyne: og 8 no 20 yyecHuKa

LUunmeBu obyke:

1. YnosHaBarbe ca KOHLENTOM BplHbauke egyKaunje 1 pa3Boj BEWTMHA BPLUHbAYKMX
efAyKaTopa;

2. YHanpeherbe 3Harba 1 NpencnmuTnBatbe CONCTBEHNX CTAaBOBA W yBepera Y Be3un ca
TonepaHuujoMm, pasnnumtowhy 1 ANCKPUMUHALN|OM;

3. YHanpehere BelWTMHA Bohera pagmMoHMLEe BplHadvKke egykaumje ,,3ajeaHo ao
TonepaHuuje”

TeMe o6yxBaheHe 06yKOM:

1. Bpwrbauka egykaumja 1 BEWTUHE BPLIHAYKNX eQyKaTopa;
2. TonepaHuwuja, HEroBaHE PA3NNYUTOCTU, OUCKPUMUMHALUM]A;
3. PagvoHnua BpwHbayke egykaumje ,3ajegHo Ao TonepaHumje’, y3 CMepHuLEe 3a egykatope

TexHUUYKN Nnpeaycnosu:

MpocTop: Obyka ce n3BOAM Yy NPOCTOPY Y KOM je Moryhe noMepuTu CTONULE M Y KOM MMa
LOBOJBHO NPOCTOPaA Aa YY4EeCHULUM CTOje ¥ Kpyry, 3a noTpebe ogpeheHmnx Bexkbu.

TexHun4yka onpema: nan Tomn, NPoOjeKTop, 3BY4YHUK, 6ena Tabna nnm pnmn-yapt

HanomMmeHe n cMepHUUe 332 NpUMeHY BOAUYA 3a TPeHepe:

Y yBogHOM peny 6uhe HaBeQeHO CyMapHO WTa je MOoTpebHO NMpUNPeMUTM of AoAaTHOr
MaTepujana. Y oKBUpPY onuca cBake Bexkbe brhe HaBeaeHO KaKo Ce MPUNPEMSbEHN MaTepujan
KOpUCTW.

Y nojeanHuMm Bexkbama he, ocuM onuca Bexxkbe, 6GUTWM paTta M HaAaNoMeHa ,MNPOLECHO
ycMepaBatbe“, WTO O3HayaBa KOHTUMHYyMpaHe, OUCKPEeTHe WHTepBeHuuje daunnuTaTopa
TOKOM M3Bohera Bexkbe nnu cueHe. Hbmxosa yHKUWja je ga nogp»Ke ToK akumje, npoaybe
CBECT YYEeCHMKA O OHOME LITO pade M NOMOrHYy MM Aa UCTpaXke anTepHaTMBHe nlbope, 6e3
npexkMparba NpoLueca Uam Npey3mMara KOHTPoNEe Hag M.
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TemaTtcke uenuHe: Bplwayka eayKaunja 1 BEWTUHE BPLWHAYKMX eayKaTopa; TonepaHuuja,
HeroBar€ PasNMYUTOCTU, AUCKPUMUMHALM]a.

MoTpebaH mMaTepujan: nonTuua, WTONEPULA, LWAPEHU CTUKepPU, dnomMacTepu,
cenotejn, MaTtepujan 3a paguoHuyy ,[ebaTa“, KapTnue ca MAeHTUTETMMA, CMMUCaK
nUTarba 3a Bexkby ,Kopaunma npmBunermja“, BUAeo CHUMakK

YBOAHO OBPARALE

lNo3ppaBuUTK yYeCcHMKe, NPeacTaBUTM MM ce U 06jaCHUTU Ha Koju HaumH he ce obyka
oAp»kaBaTu. YNO3HATU NX Ca OKBUPHWM TpajarbeM CBaKe cecuje 1 NAaHMpaHMM nay3ama.

MPBA BEXXBA: Yno3sHaBawe (10 MyHyTa)

Onuc Bexb6e: 3aMONNTK YUYEHUKE Oa CTaHy Yy Kpyr U 06jacHUTK UM Aa je Npe Hero WTo ce
noyHe ca obykom notpebHo aa ce MehycobHo yno3sHaTe. CBako oa Hux he pehun ceoje nme
Kafa Ao Hbera CTUrHe NonTuua KojoM heTe ce yHyTap Kpyra nobaumBaTti. TpeHep 3anountbe
NUrpy Tako WTO, AOK APXKK NONTULY, M3roBapa CBoje MMe, a 3aTUM je Baua HEKoMe yHyTap
Kpyra. Mirpa ce HacTaB/ba QOK CBU YYECHMUM HajMarbe ABa NyTa HE KaXKy cBoje nMme. HakoH
Tora, 3ano4yeTn HOBW Kpyr AobaunBarba, Ca NPaBW/IOM Aa ce 0BOra nyTa n3roBapa nMe ocobe
Kojoj ce 6aua nonTtuua. OxpabpuTh yyecHUKe Aa, YKOSIMKO HNUCY CUTYPHU KaKo Ce HEKO 30BE,
To cnobopgHo nuTajy. HakoOH HEKONMKO KpyroBa, Kada Ce CTEKHEe yTMCaK Aa Cy y4YeCHUUM
3anNaMTUAN UMEHa, Urpa ce 3aBpLUaBa.

APYTA BEXXBA: Kora sBonunw (10 MuHyTa)

Onuc Be)kbe: YyecHNUWM CToje Y KPYry, a TpeHep Bexkbe CToju y cpeamHun Kpyra. 3agaTak
ocobe Koja CTOju y CpeanHn Kpyra je ga obe3begn cebm noBpaTak y rpyny, Tako wTto he
,N106egnTN® HeKor o, OCTaNMx y4eCHMKa 1 Ha Taj HAYMH Ca UM 3aMEHUTU MeCTO. YUYeCHUUM
KOjU YMHE rpyny n pacnopeheHn cy y Kpyr oko ocobe y cpeanHu, MMajy 3apaTak 4a UMEHOM
NPO30BYy HEKOra y rpynn n TUMe ra UMeHyjy Kao NOTEHUMjaNHOr yYyecHWKa Koju he yhu y
cpeavHy Kpyra. MIMeHoBaHW y4YeCHWK ynasun y CpeanHy Kpyra caMo YKONMKO ra ocoba un3
cpefvHe OOOMPHE MNpe Hero WTo YYeCHWK u3roBopu cnepehe nMe, OAHOCHO MMEHYje
cnepeher yyecHuKa. MIMeHoBaHse y4eCHMKa ce peannsyje Kpo3 n3roBaparse Ta4yHo ogpeheHe
peyeHuue Koja rnacu ,(Csoje mme) Bonun (MIMe ppyror ydyecHuka)“, Ha npumep ,Mapko
Bonn Carpy"“. Y HaBegeHoOM npumMmepy, Mapko je ocoba Koja 3anoyntbe Urpy U MMeHoBao je
Carpby Kao cnepgeher yyecHuka. CarbMH 3agaTaK je aa UMMeHyje apyry ocoby maroBaparbem
peyeHunue ,,Carba BONU (MMe gpyror y4ecHuKa)", npe Hero wTo je ocoba y cpeanHn gognpHe.
Nrpatn urpy BOK HEKONMMKO yYeCHWKa He Npoba ynory u3 cpeanHe Kpyra. lNocne HEKONKO
KpyroBa MOry ce 3aMONUTN y4YecHUUM fa npuhy Kopak 6avmke — Te ga Kpyr byae Tewrbun
N CBM YYECHUUM 3a HUjaHCy BnmKn ocobun Koja je y ueHTpy. HakoH map Kpyrosa Mory ce
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3aMonuTu ga npuiy jow 6nKnxKe LeHTPY Kpyra 1 Tako oaurpajy nap kpyroea. OBo gonpuHocu
o4p’KaBakby ,MO3UTUBHE TeH3Mje" y peanusaunjn sexxbe.

MpouecHo ycmepaBakmse: [pe noyeTKa Bexkbe, yKONMKO NOCTOoje yYeCHULN Ca UICTUM UMEHOM,
AedUHUCATM Ha KOjU HauMH rpyna MoXe Aia UX pasfnunkyje, Te NPeanoXKUTU Aa HEKO o4, X
KOPUCTK CBOj HaguMak. TpeHep oapehyje ko he 3ano4YeTn Urpy, 0o4HOCHO KO NPBM 3aMoYnHse
peyeHnLy MMeHoBakha (TO MOXke Oa 6yae Apyru TpeHep). TpeHep TOKOM uUrpe MoTuBMLIE
yYeCHMKe [a NpoBepe KaKo Ce HeKO 30Be, YKONIMKO HUCY cuUrypHU. MNogprkaBa yvyecHuUKa y
CpeaAuHM Aa UCTpaje y 3aaaTKy.

TPETRA BEXXBA: Couunorpam (20 MunHyTa)

Onuc Be)xb6e: 3aMonNUTKN yyecHUKe aa ce, 6e3 peun, cCMecTe y BPCTY MO KPUTEPUjyMY KOju
UM ncTakHeTe. KputepujyMmn 3a pasBpcTaBatbe Cy: roanHe, BenndnHa obyhe, 6oja ounjy (oa
HajCBET/INjUX A0 HAjJTAaMHUjMX). 3aTUM NUX 3aMONUTK Aa Ce rPynuLly Yy NPOCTOPY Y OAHOCY Ha
MCKYCTBO Y PaAVOHMYAPCKOM paay Tako A OHW KOju ce nMpouerbyjy Aa MMajy Mano UCKYCTBa
CTaHy Ha jegHy CTpaHy NpoCTopuje, OHU KOoju UMajy ,cpeare” Ha CPpeauHy, a OHU Koju cy
NCKYCHWjU Ha Qpyry CTpaHy npocTtopuje. HakoH Tora nx 3aMonnTu ga OAMPHY NO paMeHy y
npocTopy ocoby Kojy 3Hajy Hajay»Ke, 3aTM ocoby Kojy 3Hajy Hajkpahe, ocoby oa Koje Mucne
A MOry MHOro fa Hayde, 0ocoby 3a Kojy oLeHyjy Aa je NOTNYHO Apyrayunja og, Hux.

MpouecHo ycmepaBame: [oactahu yyecHuKke ga Bexkby nssope 6e3 poroBaparba U 6e3
peun, Maga je CMex M 03BO/bEH M NOXKEsbaH, a M 0YEKMBaH y M3Beaobm Bexkbe.

Bexxba cny»ku 3a MehycobHo noBesnBarbe M3Mehy yyecHWKa M yrno3HaBare
TpeHepa ca rpynoM 1 kUXOBUM UCKYCTBUMA.

TPETRA BEXBA: 30 cekyHau cnase (20 MunHyTa)

Onuc Be)kbe: 3a noTpebe oBe Bexkbe yyecHMUM ce Bpahajy Ha cBoja MecTa. O6jacHUTU UM
na he y oBoj Be)X6M CBaKo o4, FoMX MMaTU Npunnky aay 30 cekyHaM ncnpuya HewWwTo Ha TeMy
KOjy caMu n3abepy, Te ga Mory ga ucnpuyajy HewTo o cebu, HeWTO O CBOM AaHy Wam 6mno
KOjy ApYry 3aHUM/bUBOCT KOjy »ene aa nogene. MoTnBmcaTh yyecHUKe ga npuankom ceoje
npu4ye ycTaHy n obpaTte ce uenoj rpynu. HanomeHyTn na he ce BpemMe HMXOBOr M3Nnaramba
MepuTn, Te aa he no ncteky 30 cekyHan 6UTKM 3anN0OYeT annays, Koju CBM ydecHuumn Tpeba aa
npey3My, wWTo he npeacraB/baTh Kpaj n3naratba.

MpouecHo ycMepaBaH-e: TOKOM Bexkbe jefiaH TpeHep BoOAW payyHa 0 BpeMeHy 1 3ano4dntbe
annays, AoK Apyru TpeHep obpaha nakkby Ha OCHOBHE efieMeHTe Yy M3Nnaramy yYecHMKa
Kako 61 Morao ga cyMupa Bexkby. O6bpaha ce na>kHba Ha: HAYMH OTBapakba M3nararba, FoBop
Tena — KpeTarbe, recTUKynauujy, ycMepaBare nornega, nsbop teme.

Aunckycnja n cymmnpare: Ynutatn ydyecHUKe Kako UM je 61Uno ToKoM Bexkbe, LWTa UM je buno
TeLWKo, Kako cy ce ocehanu. 3aTMM pas3roBapaTi 0 TOME Kako UM je 61No QoK cy cnylanmu
Apyre, oa 1M UM je Heka npuya bmuna nocebHo 3aHMMIbMBA M 3aWwTo. [a nu cy To bune npuye
KOje U HUX caMe 3aHKMajy uam cy To bune npuye Koje cy UMM bune HeoYekMBaHe N Teme
Koje cy X 3aumHTpurupane. Kako je ocoba, ymja UM je npuya 6mMna 3aHUM/bUBA, NPUYana,
Kako ce KpeTana. CyMmpaTn Aa Hawy Na)kkby 3a HeYMjy Npuyy MoXKe Aa NpMByYe HauMH Ha
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KOju HaM ce Heko obpaha (Npuya yneyaT/bMBO, jaCHO M FacHO) UM caMa TeMa Koja HaM je
nnu 6IMCKa UM HOBa M 3aHMM/bMBA, Te A CMOj jacHe Npe3eHTauuje U TeMe NpeacTasB/ba
006UTHY KOMBMHAUWjy 3a NpUBNaYerbe U oap*KaBakbe Naxkkbe cylanaua.

YETBPTA BEXXBA: Bpwrauke egykauumje (15 mmHyTa)

Auckycurja: YnutaTu ydecHMKe 4a 11 MM je No3HaT TepMUH BpLUHbadKe edyKauuvje U wTa
3Hajy o ToMe. lNocTaB/baTy noTnNUTakba — NO YeMy Cy BplUHbauKe efdyKauuvje cneundguyHe
N KOje Cy HbUXOBe NpeaHOCTM 3a pafa ca ydeHuumma. CBakM oaroBop yYecHMKa MoHOBUTH
MNX No NOTPebM NpedopPMyIMCaTH, Kako 61 ce pasjacHUMIO Ha LWTa Ce KOHKPETHO MUCIMIO.
CyMupaTn ogrosope y4yecHMKa 1 06jaCHUTK LWTa Cy BpLUHbauKe eaQyKauunje.

| Bpwkauka epykaumja je npouec y KojeM Mnaau obydeHn BpWHbaUn NpeHoce 3Harba,
BEWTNHE W CTaBOBE CBOjUM BplUHbaLUMMa pagu 3ajeQHUYKOr y4yerba, OCHaXKMBakba

|  © npoMeHe noHawarba. 3acHWBa ce Ha MPWMHLUMMNY PaBHOMPABHOCTW, MOBeperba W
naeHTUdKUKauuje — yuerbe ce oasuja Mameny ocoba CIMYHOT y3pacTa, UHTepecoBakba UNu

| YKMBOTHOI KOHTEKCTa, WTo oMoryhaBa Behy 0TBOPEHOCT, pasyMeBare N aHra>KoBaHOCT.

CneuncunyHoCTN BplHbayke eaykauuvje cy PaBHONPaBHOCT: eQyKaTop W yYecHUUM
|  pene cnnuaH nonoxkaj, wWTo nosehasa noBeperbe M MoOTMBaLMjy, AKTUBHO yuere:
KOPUCTE Ce MHTEepaKTUBHe MeTode (paguoHuue, cMMynauuvje, AMCKycuje, gpamMa, urpa
I ynora), Upentudmkauuja: nopyke cy ybea/bmBuje jep Oonase of BplUHbaka Koju
| PasyMme HUx0oBYy nepcnexTusy, OcHa)xuBare ob6e cTpaHe: 1 eQyKaTopu U yYeCcHUUM
pa3BuWjajy camonoysgarbe, KPUTUUYKO MULL/bEHbE UM 0AroBopHOCT N ®dnekcubunHocT
| v HedopmanHocT: nporpam ce nakwe npunarohasa notpebaMa rpyne v akTyenHUM
TeMama.

| BpuwHsauka egykauuja ce nokasana Kao jegaH o HajedMKacHUjux 06/1MKa HedpopMaHor
obpa3oBatbajep noacTnyeTpajHNje ycBajarbe 3HaHba, jada caMoNoLLTOBaHe M NpUnagHocT
| rpynu, cMarbyje pusnyHa NoHalwarba, M pas3suja KynTypy Avjanora v NoapLuKe.

META BEXXBA: BewTtune egykatopa (20 MnHyTa)

Onuc Bexxbe: [Nopenntn yyecHMUMMa CTUKkepe 1 hbaoMacTepe U 3aMOINTU UX Aa 3aMuUce
0ocoby M3 CBOI OKpPYy»XeHba Ca KOjOM OHM BONe Aa pa3roBapajy o cebu, CBOjUM Annemama,
OOHOCHO HEKOr KO UM npwuja 3a pasrosop. Pehn nm ga 1o Moxke 6uTn 6uno Koja ocoba (13
6nnXKer nnNu Wuper coumjanHor oKpy»kerHa, Hema NpaBuia), Te 4a Mory ga ce 3aycTtaBe Ha
npBOoj 0cobu Koja MM je mana Ha NaMeT, a Koja oAroBapa KpUTepujymMy oa Bone ca HoM aa
pa3roBapajy. Kaga cBu ydecHWUM NOTBPAE Aa CY 3aMUCTTUAN CBOjy 0CObY, 3aMONNTK UX O,a Ha
CTMKepy 3anuLy NpBy ocobuHY Te ocobe Koja MM NagHe Ha NaMeT — KaKBa je Ta ocoba na je ca
HoOM NPKjaTHO pa3roBapaTh. Ha cBakM CTUKep yYeCHMUM ynucyjy no jeaHy ocobuHy (jeaHa
0COBMHA NO yYecHWKy), a 3aTUM Taj CTUKep nene Ha Tabny (MK TpeHep MOXKe MOKYNUTU
nanupuhe n 3anenuTn nx Ha Tabny).

HAuckycunja n cymmpare: Kapa cy ctukepm ca ocobrHama 3anensbeHu Ha Tabny, npounTtatm
Harnac cee LWTO je 3aN1caHo, a 3aTKUM 3ajeHO Ca YYeCHULMMA NOKYLAaTU rpynucakbe CANYHUX
ocobuHa no ogpefeHMM KaTeropujama, HAP. NYHE M YyHyTpallkbe 0COobMHe (TonnauHa,
caocehajHoCT, CTpn/berbe), KOMYHUKALUMOHE BEWTUHE (aKTUBHO C/yllame, HeHaMeT/bUBOCT,
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TAaKTMYHOCT), BPEAHOCTU (N0jaNHOCT, AWCKPETHOCT, WCKPEHOCT) — AUCKyTyjyhn 3a
CBakKy ocobuHy 360r 4yera HaMm MNpuja Oa HEKO ca KMMe pasroBapaMo nocepyje b6aw Ty
KapakTepucTuKy. [Jobpo npatnuth rpyny n cyMmpaTn y CKknagy ca OHWM LWITO je NoHyheHo.
HakoH Tora 06jacHUTK yYecHUUMMa Aa Ce TakBe 0COOMHe HajnaKLwe npeno3Hajy Kog aobpor
BPLWH>AYKOr efyKaTopa. 3aMO/INTM YYECHMKe Ja CBAKO yCTaHe M Oa YNUCMBaAHbEM HEKOr
cMMbona Unm CBojUX MHMLUKMjana obenexke CBakM CTUKep ca 0COBMHOM 3a Kojy cMaTpajy Aa je
N OHM caMn noceayjy. YKasaTn Ha TO fa HeWTo of HaBeAeHOor 3aBMUCK Of Haller KapakTepa
N NNYHOCTK, aNn N Aa BenmKa BehmHa Tora 3anpaBo NpeacTaB/ba BeWTUHE Koje MOory aa ce
y4ye 1 pasBujajy, Te 4a jaCHO MOry ga ce yCMepe Ha pa3Boj OHUX BelTMHa Koje Buae aa um
He#oCTajy Y HMXOBOM NIMYHOM penepToapy. Ha Kpajy cyMmpaTh yyecHMUMMa Koje ocobmnHe
N BeWTKHe YMHe 0ob6por BpLlwHaYKor egyKaTopa.

| OcobuHe M BelwTUHe BplUHbavyKor egykaTtopa: JInuHe ocobuHe — camonoysgarbe U
CcTabWNHOCT, OArOBOPHOCT M MNOY34aHOCT, MCKPEHOCT M A0CNenHOCT, OTBOPEHOCT 3a
| yderbe n camonpoueHy, CTpryberbe W CaMOKOHTPOna, emnatuja u ocehaj 3a apyre;
KoMyHuKaunjcke BewTUHE — CNOCOOGHOCT aKTUBHOI CAyllaksa, jacHO W npunarofeHo
|  u3parkaBarbe, HeEHacUNHa M acepTMBHA KOMYHWKAaLWja, youaBarbe W pasyMeBatbe
HeBepbanHMx curHana, ymehe nocrasrarba NUTarba M Bohera anckycuje; CoumnjanHe
I KoMneTeHunje — CnNocobHOCT capadre U TMMCKOr paga, pAeKCMOUNHOCT y oaHoCy
| Ha pasnMuMTe NMYHOCTU M CTaBOBe, pa3BMjeHa CBeCT O pas3nuMyMTocTMMa, ymehe
nocpenoBarba Yy KOHMAMKTMMA, CMOCOBHOCT wu3rpagkbe MNOACTMUAjHE U CUTypHe
| atMocdhepe y rpynu; Meparowke u haunmnuTaTopCcKe BeWTUHE — Pa3yMeBakse npoueca
yyerba, BEWTMHA MOTMBMCAHbA Y4YeCHMKA, KPeaTMBHOCT, CNocobHOCT npunarofhaBamsa
| capprkaja, ynpasbarbe BpeMeHOM 1 auHaMukoM; ETuuke n spepHocHe KoMneTeHuuje
— nowToBakbe MNPMBATHOCTM W MNOBEP/bMBOCTM, TONepaHuuja U HeHaMeT/bUBOCT,
| OArOBOPHOCT 3@ COMNCTBEHE PeyM M MOCTynKe.

LUWECTA BEXXBA: Cumb60nu (15 MnHyTa)

MperxogHa npunpema: Oasojutn nanupuhe (ctukepe) y 6pojy Koju oarosapa yKynHOM
6pojy yyecHuka. OgpeanTn Tpu pasnnuumta cumbona Koja he npencras/baTy Tpu rpyne w
ABa UK TpU cMMbona (ABa YKONMKO MMaTte rpyny Ao 14 yyecHuKa, a TpU YKONMKO nMmaTe
rpyny on 14 po 20 yyecHWKa) Koja he 6UTK nojegMHavYHa U pPas3NYMTa oA CBUX OCTaNUX.
Ceaku cmmbon ce upTa Ha no jegHoM nanupuhy. Hajnpe HaypTaTh aBa (Mnun Tpu) cumbona
KOja Cy pasnuumTta jeaHo oa Apyrux 1 of rpynHUX cMM60a, HNP. HaupTajTe 3HaK YNUTHUKA
N HepgedUHNCAHY ,»KBP/bOTUHY — jeaaH cumbon, jegaH nanupuh. O npeoctanmx nanupuha,
nogenoM Ha NpUMBNMIKHO jedHaKe rpyne ynucuBaTh rpynHe cuMbone Tako da Ce jacHo
npeno3Hajy rpynaunje cumbona — Ha NpuMmep, Ha jegHy rpyny cumbona Moxke ga 6yge
HaupTaH Kpyr, 3aTUM Ha Opyry Tpoyrao, a Ha Tpehy uBeT (anu je Ba>KHO Aa ueT byae Uctm
Ha cBMM nanupuhuMa ca yusetoM). Ha oBaj HaunH heTte, Ha npumMepy rpyne oa 20 yyecHUKa
nMmatu Tpu nannpuha ca nsonosaHnM cumbonmnma, a og Npeoctanmx 17 nmahete Tpu rpyne
M TO Ha NPUMeEp NeT ca KPYroM, LWeCT ca TPOYrnoM 1 WwecT ca usetoM. M36op cumbona Moxke
6MTU N NPON3BO/baAH M MPenyLWTeH cCaM1UM TpeHepuMa. JeanHo je BaXKHO aa cumbonun byay
TaKBM [a Ce jaCHO WU HeOBOCMUCNEHO Fpynuwy y TpW rpyne, nayc Aa YeTBpTy rpyny YmHe
~HEeCBpCTaHM" cuMbonu, Koje HMje MHTYUTUBHO Moryhe cnojuTtu y jeaHy nucty rpyny.

Onuc Be)xkb6e: 3aMoNNTM yYeCcHUKe aa ycTaHy 1 hopmmpajy Kpyr. O6jacHUTK yyecHMUMMa Oa
ce HapeaHa Bexkba paauv y NOTNYHO] TUWIWMHK 1 aa he M Ha neha 6uTK 3anensbeH nanupuh.
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3aMoNnTN X 3a CTPMN/berbE M YKa3aTu Ha To Aa He Tpeba oa Buae ceoj nanvpuh. Kaga ce
CBUM yYecHUUMMa 3anenn nannpuh gatm nM MHCTPYKUMWjy Aa ce rpynuLuy.

HanomeHa: 3a ycnewHo nssohere Bexxbe BaXKHO je MOHOBUTK Aa ce Bexkba paan y TULLNHU U
AaBarbe MHCTPYKLUNje He Tpeba gonyHaBaTn N MeraT, Beh caMo M3roBopuTK Aa je 3agaTak
yYecHUKa aa ce rpynuuly.

MpouecHo ycmepaBamse: [1oK ce rpyna pa3BpCcTaBa BaXkKHO je NpaTUTK WTa ce Mehy HbKrMa
AelaBa M He gaBaTu gogaTHe CMepHUUe U MHCTpyKuuje. pyna he unn ogmax noyeTtn aa
ce rpynuuwe no cmuMbonuMma Koju cy UM Ha nefnma mnu he ce NpBO rpynmncaT CNOHTAHO.
YKO/IMKO ce rpynuuly CNoHTaHo (WTo je MHoro pehu cnyyaj), He npekngaTh Bexxby, cayekaTtm
[a yYeCHMUM NpencnmTajy cBoje n3bope — camo NycTuTn aa Bexxba n gare tpaje. OuekmBaHo
je pa he ce rpyna ogMax MNM HaKOH NPOTOKA BpeMeHa rpynmcaTtn no cumMbonmnma, Te Aa asa
WUNU TPU YYECHUKA Koja UMajy pasnnuute cumbone nnum ce rpynuuly 3ajegHo Uam ocTaHy no
cTpaHu. [darba gMcKycuja U cyMMpare 3aBMCK 04 OHOra LTO ce AelaBano y rpyny TOKOM
n3soherba Bexxbe.

Aunckycuja n cymuparme: Kaga ydyecHMUM noTBpAe Oa Cy ce rpynucanm ynutatm ux
3alUTO Cy Ce TaKo rpynucanu 1 3aMonnTh nx aa objacHe WTa ce AellaBano TOKOM npoLeca
pa3BpcTaBarba. [MTaTh Mx OAa NoHoBe WTa je buna MHCTPYKUMja (Ba ce rpynuuly) U wta ux
je HaBeno ga ce rpynuwy Ha HAYMH Ha Koju cy ce rpynucann. YOuTaTn ydyecHUKe Koju HUCy
rpynncaHn (oHe ca pasnuunTnM cuMmbonmma) ga onuily Kako cy ce oHu ocehanu 1 WwTa ce ca
HbMMa AelaBano TOKoM Bexkbe. Kaga yyecHuum aajy oarosope 1 yBuae aa cy ce pykoBoaunm
~€TUKeTaMa" Koje cy UM cTaB/beHe Ha neha, cyMmupaTtn Bexxby n guckycnjy. O6jacH1UTM ga cMo
CBM MU NPUPOOHO HaKNOHEHM TOME Aa Ce YAPY)KYjeMO Ca OHMMaA KOjU Cy HaM CIMYHKU U Aa
,TPAXXMMO CBOje MecTo", Te Aa NOCNeANYHO, YaK 1 Be3 jacHe HaMepe Aa HeKor UCK/by4uMMO,
oabauyjeMo oHe Koju Cy Apyraymjn nnm nx He yammamo y o63up. NMopen Tora, ocobe Koje cy
N3N0XKEeHe ANCKPUMUHAUMIK — UCKIbYYNBakbY MK oabaumBakby, HEeKad HWU He 3Hajy Koju cy
UM TO eNUTETU 0OAEbEHN, Tj. N0 OCHOBY KOje NPEeTNnoCTaB/beHe NN CTBApPHE KapaKTepPUCTUKeE
HeKo oanyuJyje oa kiMa Herge Huje mecto. OHO WITO ce YecTo y BexxObm goroam jecte oa HEKo
NOKyLla ga NoMorHe ,HecBpCTaHMMa® ga Hahy cBoje MecTo Tako LWTO MUX BOAW of rpyne Ao
rpyne n oHaa Ux CMecTu ga cToje caMu — U3 Hajbosbe HaMepe ga UM NoMorHe aa Hahy cBoje
MecTo. 3aK/byunTh aa y 61Mno KoM TPEeHYTKY XKMBOTA MOXKEMO Aa ce HaheMo y ynosm 1 oHor
KO je ANCKPUMUHWNCAH, anin N OHOI KO ANCKPUMUHKMLIE, Aa Te NojaBe HaXkanocT He 3aobunase
OHEe KOjW ce aKTUBHO 6GaBe TeMaMa 3alTuTe /byACKMX MpaBa, Te Aa MopaMo BUTU CBECHU U
A03BONUTW Aa CTasIHO NPEenCcnuTyjeMo 1 cBoje 1 Tyhe norneae n noctynke. YAuTaTn yyecHUKe
[Aa nogene CBoja pasMuLL/barba 0 Bexxbu 1 cBoja oceharba y BE3U He U TUME HajaBUTU aa
heTe ce y nasbeM TOKy paga AeTasbHUje 6aBUTU TEMOM PA3/IMUYMTOCTM U ToNepaHuuje.

MPBA BEXXBA: Papuonuua ,,JEBATA* (90 MuHyTa)

Lpyra cecmja nogpasymeBa cnpoBofjerbe paguoHULE NpoLecHe ApaMe, Kao o6/MKa
MCKYCTBEHOT ydera o TeMu TonepaHuuja. [leTarbHO ynyTCTBO 3a OBaj CErMeHT je Y Npuniory
OBOr BOAMYa ca cBMM npatehum MaTepujanmma.
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MPBA BEXXBA: Kopauuma npusuneruja (40 MuHyTa)

Onuc Be)xb6e: 3aMONUTKN YYECHMKE Oa YCTaHy U Aa Ce pacnopeae y jeaAHy NMHWNjy Ha cpeguHn
npocTopuje, Tako WTo he cTajath jegHo nopepn apyror. [oTpebHo je ga rpyna nMa npoctopa
Aa Kopaya 1 Hanpea v Hasagd y npoctopuju. CBaKOM yYeCHUKY OaTu No jegHy KapTuuy ca
NAEHTUTETOM MW UM 0O3BONUTM @ CBAaKO HacyMuue naByde jegHy Kaptuuy. O6jacHUTY UM
[Aa NpoYunTajy naeHTUTeT Koju he Ha garsbe Npey3eTn Kao CBOj U Aa MHdopMaunje He aene ca
APpYyrnuMa oko cebe. YNo3HaTh yyecHMKe ca TuM aa he nm 6utn npepoyerHe ogpeheHe TBpaHe
n pa he y cnyyajy Aa ce TBpAHa 0QHOCK Ha HUX (FMXOB MOEHTUTET) KOpadaTh jeaaH Kopak
Hanpepn y NpBoM Aeny Bexkbe, 0AHOCHO jefaH KOpaK Hasapg y opyroM geny sexxkbe. Yntatm
y4YyecHUUMMa TBpAH-E ca nucTe ,Kopaymma npmsunermje” jeaHy no jeaHy v gatm UM AOBOSbHO
BpeMeHa fa pa3M1CiIe 0 CBOM MAEHTUTETY. TpeHepPM MOTy CaMOCTasIHO OCMUCIUTU MOEHTUTETE
n ogabpaTtu ctaBke n3 Bexxbe ,Kopauuma npusuneruvje”. Matepujann koje LIEMMOPA kopuctun
3a oBY Bexkby Hanase ce Ha cnepeheM NUHKY: https://shorturl.at/NTVE

Cymuparbe n guckycumja: o okoHYarby BexKb6e KOHCTAaToBaTM FAe Ce KOju YYEeCHMK Hanasn y
NPOCTOpPY, 06PATUTK NaXKHbY Ha OHE KOjWM Cy HAaNpPe 1M Ha OHE KOjM Cy NOTMNYHO nNo3agun. YNutaTtu
yYeCHMKe KaKko ce ocehajy Ha MecTy Ha KOM ce Hana3e. HakoH Tora 3aMosnTu yYecHUKe
Aa NpounTajy CBOje naeHTuUTeTe Harnac. bupajte Hajnpe oHe Koju Cy MAK NOTNYHO No3aau
Unn Hanpea. ToKkoM YnTarba Moryhe je ynutaTmn yYecHUKe aa Nu je jolw HEKO of HbMX MMAo
CNNYaH MOEHTUTET, @ 3aTUM ynopeauTn HUXOoBe MOJIoXKaje U ynuTaTK rpyny 3awTo MUcne
Aa CYy OBW YYECHUUM Ha PasiMYnMTUM NoNoXKajuma. YNUTATKU YYeCHUKe KOoju Cy Ha 3ayesby
rpyne Kako OHW BMAE OHe KOju Cy CKPO3 Hamped u fa nn 6u pga ce gpy»ke ca wmma. Mcro
NUTare yNyTUTU YYECHULMMA KOjU CY HA NPBUM NMHMjaMa y rpynu. [nTaTn nx 3atmm ga nu
nNpeno3Hajy No Yemy cy pacnopeheHn Ha oBaj HAUYMH Y NPOCTOPY (OYeKyje ce Aa NPeno3Hajy
Ja CYy Y NMuUTarby oapeheHe npunnke WnmM npenpeke Koje OnaKwaBajy WaM OoTe)kaBajy
KpeTarbe Ha ,ApYLTBEHOoj nectBuumn®). YamtaTtn nx ga nm 6u pexknm aa je ydecHMumMMa Kojm
Cy CKpPO3 Hanpepn »XMBOT MHOIO /1arogHWju o4 OCTaTKa rpyne 1 Kako To npouerbyjy. Mctahu
Aa, y3 obu/be pasnuMuUMTOCTU KOoje HOCUMO, HEKE KAapaKTEPWUCTUKE OPYLUITBO MNPeno3Haje
Kao npenpeke, a HeKe Kao OACKOYHe JacKe, ann Aa ce MHOIMM M3a30BM Ca KOojuUMa Ce jbyau
CyO4aBajy 4ecTo HW He BMAe Ha NPBM norneq Te Aa /byau, 3a Koje npoLeHyjeMo Ha OCHOBY
cnosbalkbMX NapaMeTapa Aa Cy ,Hanpea” y »XMBOTY, HEPETKO BOAE CBOje YHYTpallHe butke
Ha Pa3INYNTUM (PPOHTOBMMA O KOjMA CaMO MM He 3HAaMO HULWTA. YNUTATN yYEeCHMKe ga nu
ce cBM 0BM Mnagm MehycobHo gpy»xe 1 ga nn 6u mornu ga ce ,Hahy“ Ha UCTOj aKTUBHOCTH,
Te UM 33 Kpaj OTKPUTK Oa CYy UOEHTUTETU KPENPAHM Ha OCHOBY peasiHe rpyne mMaagux Koju
Cy 3ajeQHO y4YecTBOBasIM Ha Pa3HOBPCHMUM LlenopnHMM oMNnaguMHCKMM aKTUBHOCTMMA Koje
CYy UM HanpaBu/ie NPOCTOP Aa Ce NOBEeXXY, pa3yMejy, 34py>Ke 1 fa Cy 1 gasbe cynep exkuna.
Kroyu Bexkbe je oa pasyMmejy KOMMIEKCHOCT OPYLTBEHUX KOHCTPYKaTa U YHYTPaWHUX U
cnosballkbMX NpenpeKka ca KojuMa ce Jbyau CcyodaBajy, Te Oa He Buae cBeT ,upHo-6eno,
Beh na Mano 6osbe pasyMmejy no3vuumje PasHOBPCHUX rpyna M Jjbyu Cca Pa3HOBPCHUM
KapaKTepuCcTMKaMa, Kao 1 apyLuTBEHE NpoLece Koju ce aewanajy Y HxoBoM MehycobHOM
~ApouerMBakby” M OLLEHM CONCTBEHE NO3MUUjeE.

ODPYFA BEXXBA: Bupeo o paznnuutroctuma (15 MnHyTa)

MycTUTN yyecHNUMMa BUAEO Ca PEKNAMOM (Ca AUCKIE]MEPOM Aa je Y NMUTakby PeKaMa, Te aa
ce orpahyjeTe o peKknaMHOr cagp»kaja, anu aa je nopyka nlyseTtHo gobpa n Ba>kHa Te aa hete
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https://shorturl.at/rNTVE

ce Ha kby POoKycMpaTu: BUAEO je AocTynaH Ha cnegeheM nuuky: https://shorturl.at/INTVE).
HakoH ogrnemaHor Buaea ynutaTm y4YeCcHMKe 3a YTUCKe U 4aTu UM NPOCTop Aa noAesne CBoja
3anaxkarba. VMictahu ga ce npoTuB Npegpacyaa 1 UCKbyyMBartba Hajbosbe 6OpMMO TEOPMjoM
KOHTaKTa — ogHOCHO oMoryhagajyhu fbygMMa aa ce ynosHajy HenocpeaHo ca NnpunagHMumMMa
KaTeropuja 3a Koje MMajy Be3aHe pa3HOBPCHE Npeapacyae WK ca /jbyauMa ca CyKob/beHnM
CTaBOBMMA W BPEAHOCTUMA, a/in Ha HAYMH Ja NPBO CTyMne y KOHTaKTe KOoju UX NoBe3yjy U
Aa UCTpa)ke OHO WTO MX cnaja. HakoH Tora Texke je ga opbaummo ocoby y uenuHu 36or
KapaKTepUCTUKe UMM CTaBa Koju ca3HaMo Aa nocegyje, Beh HaM je Taga ,npuvpoaHunje” na
CTYNMUMO Yy AWjanor n pasyMeMo HeHy no3unumjy. bes kanauuTteTa ga pasymMemMo nos3nuujy 13
Koje HEKO MUCTyna, MMaMO MHOIO Makbe MPOCTOopa Aa HEKOr YBEPUMO Y ,MCNPaBHOCT" Halwe
no3uvuuje. Ca gpyre cTpaHe, MOXKAa je ynpaBo Hala no3uunja oHo WTo 61 6nno 3a Hac u
Apyre KOPMUCHO Aa Ce OTBOPU, NpUnarogm, Kopuryje, Te 0BakBMM KOHTAKTMMa LWMPUMO 1 HaL
CBET M CBET OHMUX Ca KOjlMa CTYyNaMO Yy KOHTaKTe.

TPETRA BEXXBA: JepuHo ja (35 MuHyTa)

HanomeHa: Be)xba ,JeanHo ja“ je cactaBHM oeo came paguonHuue ,3ajeqHo Ao TonepaHumnje”
— Yy NUTarby je nocneprba Bexkb6a y paanoHnUN. YKONIMKO OCTaHe O0BO/bHO BpemMeHa (OKo
20 MuHyTa) oamnrpaTu Bexkby Kao nocnefrby BexxOy npBor gaHa obyke egykatopa. Y ToM
Cnydajy, HapeaHor pagHor gaHa, Kaga ce byae AeMoHCTpMpana caMa pagnoHuua ,3ajeaHo
00 TonepaHuuje” Hehe ce n3BoanTK Bexxba NoOHOBO Hero he ce pedepuncati Ha NPETXOOHU
[AaH 1 caMo gaTu y cMepHMLaMa HanoMmeHe 3a n3Boherbe Bexkbe. Ca gpyre cTpaHe, yKONMKO,
npatehn OMHaAMUKYy M TOK NpeTogHux Bexkbwu n npunarohaBajyhn cagp»kaj rpynm TOKOM
npBOr AaHa, 3a u3Bohere Bexxbe ,JeanHo ja“ He ocTaHe BpeMeHa, Bexkby M3BecTu cyTpadaH,
y CKNony AeMOHCTpauuje pagnoHuue.

Onuc Bexxbe: Pehi yyecHMunMa ga dpopMmnpajy Kpyr (He MHOro Manm — Tako ga MM Tpeba
OKO OBa UNKM TPU KopaKa Ao LeHTpa), a Y LeHTap Tor Kpyra CTaBUTK Harpaay (Hnp. kecuuy
6oMb0oHa). O6jacHUTM yyecHMUMMA Oa je HWXOB 3a4aTakK [a ce 0CBajatbeM KopaKa nomepajy
Ka UueHTpy, Te aa he oHaj Koju NpBKM gohe Ao UeHTpa ocBojuTK Harpany. deduHucatmn 6poj
KopaKa Koju je noTpebaH oo ueHTpa (Hnp. Tpu unu yetmpun). Jatm MHCTpPYKUMjy Oa he cBako
Of HbUX, Kafa je HbUXOB pef, HanpaBUTK KOpaK Ka LeHTPY W AaTn usjaBy o cebu y norneay
Heyera no 4yeMmy je cneymdmyaH, nocebaH, ocobeH (a 4a To HMje HeLWTOo LWTO je NPOMEH/bUBO,
HMpP. NyWTeHa Koca, UpBeHa Majuua UM MHOro o4YMrnegHo, HNp. Aa HoCKM Hao4ape, Aa UMma
oapeheHo npesnmMe 1 ci.), Tako WTo he N3roBopuTh peyveHnuy JeanHo ja (oatn HeKn npumep
yyeHMumMMa). HanpaB/beHM KopaK je OCBOjeH YKOSIMKO Taj YYEHWK 3aucTa byge jeanHn y
KpYry Ha Kora ce n3jaBa ogHocu. O6jacHUTW Oa je 3a4aTak CBUX APYrnx yyecHuKa aa Takohe
HanpaBe KopakK Ka LeHTPY YKOIMKO Ce M3jaBa Kojy Cy Yynn oaHOCK 1 Ha Hbux. (JaTtn npumep:
AKO HEKO 3aKopauu M Kaxke JegMHo ja TpeHupaM ankmao, a Mehy BaMa jow HeKo TpeHupa
anknao, cem hete 3akopaunTy Kopak Hanpen). YKONMKO yYeCHUK Koju je Jao U3jaBy HUje
jeoMHCTBEH No ToMe (jow HeKo je 3akopauno), cBu ce Bpahajy Hasag Ha CBOj NMPeTXoaHu
KopaK. Kopak ce ocBaja caMo aKo ce 13jaBa 3aMCTa 04HOCK CaMOo Ha 0coby Koja je Ty usjaBy
pana. NobegHWK je oHaj Koju NpBKM Aohe Ao UueHTpa Kpyra (Kopak no Kopak) wuam ocBoju
oapeheHn 6poj Kopaka 1 TMMe NoKaXke Aa je HajBuLwe 0cobeH 1 cneumndmnyan Ha HEKM HaUYMH.
MNobenHnK ocBaja Harpaay.

Cymupare: /13BecTu 3aKk/bydak Kako cBu Tpeba ga 6yaemMo OHO LITO jJeCMO U KaKo Cy Halle
Pa3NMYUTOCTM YNPaBO OHO LUTO HAaC YNHU jeANHCTBEHUM, 3aHUM/BUBUM N HEMOHOB/HLUBUM, Te
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[a je NOTPe6HO Aa X CNaBMMO U Y HbMMa Y>KMBaMO, Te Aa yBeK 403BOIMMO SbyanMa aa byay
CBOjW 1 Oa UX yno3HajeMo 60sbe, Te WMPUMO Halll U HNXOB CBET.

Y 0BOj UIrpu y4eCcTBYjy U TPEHEPU M NOXKESBHO je Aa 3aM0oYHy Urpy CBOjUM NPUMEPOM.
YKONMKO BMLLE YYeCHWKa Yy nocnefremM Kpyry gohe [o 3aBpWHOr Kopaka, Moryhe je
NPOrnacuTn Mx cBe Kao nobegHMKe MM HaCTaBUTM UIPY CaMo ca tbuMa. Mrpa ce HacTaB/ba
TaKO WTO YYECHMLUM KOjU Cy npownn y cnegehn Kpyr HacTaB/bajy ca AaBakeM M3jaBa JeanHo
ja, anu 1 Ha garbe CBOje KopaKe 0CBajajy Tako WTOo Mopajy Aa byay jeaMHCTBEHW Y OAHOCY Ha
LeNOoKYynHY rpyny (a He caMo y 0QHOCY Ha YYEeCHMKE KOju Cy NpoLWan y opyrm Kpyr). Ha oBaj
HAYMH M YYECHULM KOjU HUCY Y OPYIFOM KPYry 1 fasbe yYecTByjy Yy UTpW.

Tematcke uyenunHe: Bplwrbayka efykaumja n BeWTUHE BPLIHAYKMX eayKaTopa; PagnoHuua
BpLWHbauKe eayKaumnje ,3ajegHo oo TonepaHumje”, y3 cMepHuLe 3a egyKaTope.

MoTpeb6aH MaTepujan: maTepujan 3a peannsaunjy pagmonHmue ,3ajeqHo oo
TonepaHuwnje”, CMepHUMLe 3a egyKaTope

MPBA BEXXBA: Moju apyrapu (10 MuHyTa) — onumnoHo

HanomeHa: YKonuko ppyror gaHa TpeHWHra npucycTByjy MNOJeAMHM HOBW YyYeCHWUUMW,
npenopykKa je ga ce Ha NOYETKY ypaau jow jegHa Bexkba yno3HaBatrba.

Onuc Be)xbe: YuecHMUM CToje Unu cege y Kpyry. Bexkby 3anountoe TpeHep, Npy»Kajyhn pyky
ocobu no cebe Kako 61 ce pyKoBanu 1 ynosHanu. TpeHep caonwTaBa CBOje UMe M N1Ta 3a UMe
TOr yYecHMKa. 3aTuUM ce TpeHep okpehe yyecHUKY ca CBOje Apyre CTpaHe, Npy»a My PYKy,
npeacTaB/ba cebe, ann 1M y4yecHMKa KOor je NPeTXoA4HO YNo3Hao. Taj yY4ecHUK ce NpeacTaB/ba
ocobu ca cBoje Apyre CTpaHe M NpeacTaB/ba CBE NPETXOAHO NpeacTaB/beHe yYecHMKe. rpa
Ce HacTaB/ba Ha UCTU HAaYMH, TAKO LUTO CBaKM YYECHUK NpeacTaB/ba cebe 1 cBe NpPeTXogHUKe
HapeAHOM yyecHuKy. Mrpa ce 3aBpluaBa Kada Nocnenrn y4ecHUK, TpeHepy (of Kor je urpa
noyesna) NPeAcTaBuM CBE YYECHUKE Y Fpynu.

ODPYFA BEXXBA: Tpu nyta ume y kpyry (10 MuHyTa) — onuymoHo

Onuc Be)xbe: YueCcHMUN CTOje Y KPYTY, AO0K je TPeHep Y CpPeanHnN Kpyra. TpeHep nMa 3agaTak
Aa ce ,M36aBK" U3 LeHTpa Kpyra Tako WwTo he Tpu NyTa N3roBOPUTM MMe HEKOF 0f, YYEeCHMKa.
YUeCHUK Ymje nMe TpeHep M3roBapa MoXKe fia cadyBa CBOje MECTO CaMO YKOJ/IMKO U3roBopu
CBOje MMe jeQHOM, Npe Hero WTOo TPEHEeP TO YUYMHU TPpW NyTa. YKOMKO YYECHUK TO He ycne,
OH YyNa3un y LLeHTap Kpyra u nurpa ce HacTae/ba NoO UCTOM NPUHLMNY.

MpouecHo ycmepaBaHbe: YCTaHOBUTU Kako he ce nNpaBuUTK pasnmka mamelly ydyecHuKa ca
NCTUM UMEHOM, HNP. NPEANOXKNTU A HEKO 0, HMX KOPUCTM HagnMaK. NoacTnuaTh y4ecHuKe
A3 NNTAjy KaKo Ce HEKO 30BE YKOJIMKO HUCY CUTYPHM.
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TPETRA BEXXBA: Hatepaj me (60 MmunyTa)

Onuc Be)kbe: Y Be)xxbKM je HEONXOAHO Oa y4yecTBYjy OBa TpeHepa of Koju je moTpebHo
Aa jepaH, npe m3Boherba Bexkbe, HanycTu NpocTopujy. YYecHUuMMa, TPeHep Koju je vy
NPOCTOPUjM Ca HMMa, Oaje objallrtberbe Aa je HWXOB 3a4aTaK Aa TPeHepy KOoju je Hanosby
objacHe oa ypaau cepujy akTMBHOCTM Yy NPOCTOPUjU. AKTUBHOCTM Tpeba Aa cagp ke y3anmMare
oapeheHor npeameTa, obnaderbe ogpeheHor gena rapaepobe Koju ce Hanasu y NpocTopuju,
nomeparbe ogpeheHe cronmue Ha ogpeheHo Mecto. [NoTpebHo je aa akuuje Koje TpeHep
Tpeba pa npeny3me byay jacHo geduHMcaHe. [JeMOHCTpMpaTM Fpynu Ha WTa ce »Kenwu
HaBEeCTW TPEeHep TayHO Aa ypaaW, Tako Aa MMajy jacHO y BMAY Kaja Cy 3aBpwuaM — Kaga
Cy CBe pafrbe 3aBpLUEHE W KAaKO HMXOBO M3BpLWaBarbe Tpeba pga msrnega. Ha npumep,
YKONMKO Ce 3ajaje fa CTONULY CTaBu y LLeHTap NPOCTOpUje, Ha kY CefHe U NPEKPCTU Hore
— CBe OBe paaHbe OEMOHCTPUPATU OOK Ce roBOPW, Ca JaCHOM MHCTPYKLUMjOM KOjy CTONMLY
TpeHep Tpeba ga npemectn. YUYecHMKe NoaennTn y rpyne ca jegHakuMm 6pojeM 4ynaHoBa U
ob6jacHuTN UM ga he cBaka rpyna umaTtn HamaMeHu4yHo no 30 cekyHAM BpeMeHa Aa faje ceoje
MHCTPYKUMje 3a obaB/batbe akumje. HanoMeHyTn ga UM je 003BO/bEHO UCK/bYYMBO Aa Aajy
BepbanHe MHCTPYKUWje — Oa KOpUCTe camMo CBOj roeop. Huje nM 0o3BoO/beEHO Aa ycTajy ca
MecCTa, NoKa3yjy U cnnyHo. Harnacutn ga he gpyrn TpeHep CNyLwaTn CBE LITO MYy CE KaKe.
o noBpaTKy Apyror TpeHepa rpyna NoYntbe ca gaBarbeM MHCTPYKUMje. TpeHep Koju npaTtu
MHCTPYKLUMNje, peanmlyje akumje Koje My caoniwTaBajy, 6all OHaKo Kako My ce roBopu. Y ToOM
CMUCNY HULWITA Ce 0, PeYEHOr He NoApa3yMeBa.

MNMpouecHo ycmepaBare: TokoM Bexxbe noTpebHO je noacehaTM ydyecHUKe pOa Huje
[O3BO/bEHO [a NOMaXky TPEHepy, OAHOCHO Ha NPUMeP Aa My OHM CTaBe paHal Ha neha,
HMje 003BOJbEHO Aa NOKa3yjy PYKOM UM CAaMOCTa/IHO Aa HaMeLWTajy NpeaMeTe no npocTopy.
Takohe, NpaTTK WTa je TPeHepP Koju N3BPLUABA aKuMje ypaamno, Kako bu ce rpynu nojacHMNo
0a aKuMja oAroBapa OHOME LWITO Cy M3roBOpUNMW. TpeHep Koju M3BOAM aKUWjy NaX/bUBO
npaTu CBe MHCTPYKLUMje, MENYTUM BEOMA LWUMPOKO pa3yMe OHO LWTO My ce roBopu. Ha npumep,
YKOJIMKO My Ce Ka)ke Aa CTaBM paHay, Ha neha, 3a vbera To 3HauuM ga ctaBu 6KMN0 Koju paHal,
Ha 6uno Ynja neha. YKoNMKo My ce Ka)ke Aa oapeheHn paHau cTaBu Ha cBoja neha, 3a Hera
TO 3HauuM ga ogpeheHn paHal caMo CTaBM Ha CBOja neha (NPWUCNOHK), ann He 1 ga NpoByYe
pyKe KpO3 py4yKe paHua. TpeHep Koju M3BOAM aKLMje He pa3roBapa ca yYyecHUUMMa. ToOKoM
peannsaymje Bexkbe NpaTnTK Kako ce rpyna NoHalla, Aa Ny UcnosbasBajy ppycTpaunjy, aa nm
ce HeKOo NoBnayn n cnuyHo. Be)kba ce 3aBplUaBa TeK OHA4A M CaMO OHAA Kada rpyna ycne aa
n3Bene 3agaTtak Ao Kpaja. Bexkba y npoceky Tpaje namehy 30 n 40 MuHyTa (y 3aBUCHOCTU
04, KOMMNEKCHOCTM 1 Bpoja 3agaTaka), anu yMe ga Tpaje 1 oo cat BpeMeHa. PeTKko Kag Tpaje
ncnog 30 MUHyTa.

HanomeHa: YKoNMKo y rpynm nMmaTe HeKora Ko je Beh y4yecTBOBao y 0BOj BeXkK6M 3aMonute
ra noa ceam ca ctpaHe. TokoM Bexkbe, omoryhmute oBUM yyecHUUMMA Aa KPaTKO Aajy caBeTe
rpynama, Kako je Hajbosbe Aa MCKOMYHULMPAjY CBOjYy NOPYKY UN NX NPUKIbYYUTE rpynama
[a aKTUBHO y4ecTByjy Y NyHOM KanauuTteTy. CaMo je 3Ha4yajHO Aa 3a caM no4yeTak Be)xkbe He
yyecTByjy, OOK Ce rpyne He yXo[ajy U He cXxBaTe NOruky Bexxoe.

Aunckycnja: HakoH 3aBplieTka Bexkbe NMTaTh y4ecHMKe Kako cy ce ocehanu ToKkoM Bexkbe,
WTa UM je 6uno Tewko 1 3awTo. MNnTaTh Ux WTa Mrcne aa je unb oBe Bexxkbe. Pasrosapatu
O TOMe [Ja N je TPeHep CAyLao HUXOBE MHCTPYKUMjE M LWTa MUCNE O TOME KaKBOM
KOMYHMKALMJOM CYy Ha Kpajy NOCTUIIN XefbeHW pe3ynTaT. [logaTHo, pa3roBapatn O TOMe
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KakBa je 6una HMxoBa capagtba Yy TUMY, Aa X je HEKO Npey3nmao BofcTBO 0gHOCHO Aa nn
ce HeKo noByKao. Ha Kpajy cyMunpaTtu oa Bexkba Cny>ku ToMe ga CTeKHy yBua y notpeby aa
CBOjy KOMYHMKaLMWjy npunaroge CaroBOPHMKY, ann U Aa NpoLeHe CBoje BelTUHE aa To U
ypage. lNopepn Tora, ykasaTn UM Ha TO Aa je NoTpebHO Aa CBAKO of HbMX PasMUC/IN O TOMe
KaKo je pearoBao y caMoj BexxOu, fa nn je npey3nMao MHULMjATUBY UK Cce NOBaYMo, Kao n
KaKkBe eMouMmje je Koa Hux ydewhe y Bexxbu n3a3Bano. Be)xb6a Moxke fa Nocny»>ku Tome aa ce
Manupa Kako pearyjemMo Ha cuTyaumje Koje HACMO OYeKMBasN, Kako (DYHKLMOHULLIEMO Y TUMY,
O[HOCHO KaKo pearyjeMo Ha nsasose. [lopepg Tora, yun Hac Aa je BaKHO Aa Y KOMyHUKaLUju
6y0eMo jaCcHM N KOHKPETHW, Te Aa YBa)KMMO TO Aa ce ApYyroj CTpaHW He noapasyMmeBa cBe
Ha OHaj HaYMH Ha KOju CMO MU TO MHTepnpeTupanu. Bexxba HaM oMoryhaBa aa HenocpeaHo
Be)K6aMO Halle BelUTUHE KOMYHUMKaLMnje, Te je KOPUCHO M NOHaB/baTU je C BpeMeHa Ha Bpeme
[a BUOMMO KaKo CMO HanpeaoBanu y OBOM AOMEHY U Aa NM HaM Cce jaBrbajy ucte unu ,Hose"
dpycTpaunje y HeHoM n3Bohery ca HEKOM HOBOM rpynoM Jbyan (oBo nocebHo uctahu
YKONMKO Cy NOCTOjanu YNaHOBU rpyne Koju Ccy MManun NpeTxoaHo NCKYCTBO y4delha y Bexxou).

MPBA BEXXBA: CMepHuue 3a egykatope npeseHtaumja (20 MmHyTa)

HAuckycuja: MNycTnTy NnpeseHTauujy ca cMepHMLaMa 3a BpluHbavke egykaTope. [peseHTauuja
Tpeba ga cyMupa UCNOA UCTaKHyTe efleMeHTe Npe3eHToBatba. 3a CBaKy HaBedeHy CTaBKY,
npe Hero WwTo ce o6jacHM, NOTPebHO je aTh NPUNUKY yYecHUUMMa Aa Aajy CBOje MULL/bEeHsE O
HeHOM 3Hauerby. HakoH Tora, cyMupaT HbxXoBe 04roBope 1 AaTh AeTasbHNje objallHberbe.

Pap BplwHbauKkor eqyKaTopa 3acHMBA Ce Ha KOMYHUKaUMWjX, NOBEPerby M ayTeHTUYHOCTU.
Tsoj 3apgaTak HMje aa Npefdajew, Beh oa NnoacTakHeL pa3MuLLITbakbe, Pa3roBop N Pa3MeHy
nckyctasa Mely BpwHsaumMa. [1a 61 To NOCTUrao, BaXKHO je Aa BoAMLL padyHa O HauyMHy
rosopa, HeBepbHanNHOj KOMyHMKaLMjKU, OOHOCY Ca FPYNOM U TEXHNUYKO]j MPUNPEMMU.

1. loBop - jegHOCTaBaH, jacaH U pa3yM/buB

loBop Tpeba ga bynejacaH, LOBO/BLHO rNacaH U NnpunaroheH ceBuMa y npoctopujn. Kopuctm
jegHoCTaBaH, CBaKOOAHEBHW je3nK N n3pa3e Koje cBu pasyMejy. Linmb je na nopyka byae
NPUCTyNayHa, a He Aa 3ByYM CTPYYHO MM KOMMAMKOBaHO. Ba)kHo je ma m3beraBaw
npeTepaHo TeEOPMjCKO objallHbaBakbe M Aa roBopuULL NPUPOLHO, KAo Aa BOAWLL Pa3roBop,
a He Kao fa opXXu npepaBarse.

Bukarbe HMKaga Huje nobap HaurH ga NpMBYyYeLl NaXkkby — YMECTO TOra KOPUCTN KOHTaKT
nornenoMm, NPoMeHy ToHa U AMHAMUKY y roBopy. HajsaxkHuje je 4a TOKOM paauoHuLe
BMLLIE NPOCTOPA Aall yYeCHUUMMaA Aa rosope, a Aa Tm byaew Boany 1 haumnnmtaTop Koju
yCMepaBa pa3rosop.

2. HeBep6anHa KOMyHUKaUNja — TENO Kao Ae0 NopykKe

Tsoje Ap»Karbe, MOKPETU U M3pa3 N1La NPEHOCE jelHAKO BarkKHY MOPYKY Kao U peyn.
MpPUPOOHOCT N CUTYPHOCT Cy K/by4yHe — Teno Tpeba aa 6yane onywTeHo, ann CTabuHo.
OTBopeH cTaB (6e3 NPeKpLTEHUX PYKY), KOHTAKT o4YMMa ca y4yecHMuUMMa W naraHo
KpeTakbe Mo NpoCcTopy NOKa3yjy Aa CM NpUcyTaH, CaMOyBepeH M Aa nowTyjeL rpyny.
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N3beraBaj yKOYEHOCT, CKpLUTEHE PyKe, 3beraBarbe Norneaa Uan NpesenmKy AnNcTaHuy.
TakaB cTaB MoXke AenioBaTh He3aMHTepPecoBaHO WM 3aTBOPEHO. YNnora eaykatopa je aa
6yne npucyTaH, 4OCTYNaH 1 Aa CBOjUM rOBOPOM Tena oxpabpu gpyre Ha ydewhe.

3. OgHoOC ca rpynoM — BpWHaK, He HAaCTaBHUK

BpuwHbauka egykaumja ce 3acHMBa Ha jeaHakocTu. EqykaTop Tpeba na 6yne aeo rpyne, a
He ayTopuTeT. To 3HauyM Oa He NocTas/ball cebe n3Hag apyrux, seh rpaguw atMocdepy
noeeperba U MefycobHOr NoLToBaHsa.

MpuxBaTarbe PaA3INUYNTUX MU bEHA, OTBOPEHOCT 3a CBa NUTakba WU CNPEMHOCT Aa
cacnywauw 6e3 ocyge cy TeMesb Aobpe AMHaMuKe y rpynu. AKO He 3Hal OAroBoOp Ha
HEeKO NuTambe, TO je Y peny — UCKPEHOCT rpagu KpeambunuteT. Y TOM cyyajy Moxkell
NPeanoXXnTu Aa ce 3ajeAHNYKM gohe 0o ogroBopa UM Aa ce TeMa UCTPa*KM KacHuje.

[MpaTh puTaM 1 pacnonoxkere rpyne — ako cy y4eCHUUM YMOPHM, HanpaBun KpaTKy Nay3y
NN NPOMeHN akTUBHOCT. DNekcMbUNHOCT N eMNaTKja NpeMa rpynu YMHe Aa pagmMoHmnLa
6yne »KmMBa U NHTEPaAKTMBHA.

4. TexHUuYKa NpunNpeMa — oCHOBa NpodgecMoHanHoOr NpUcTyna

Hobpa npunpeMa je nona nocna. Mpunpemn Matepujane yHanpea, NpoBepN NpPocTop,
BpeMe 1 TexHuU4dKe ycnose. Kapa paguoHuua novHe, nsberaBaj untarbe ca nanvpa —
6eneluKe cy KOPUCHE Kao NOACETHUK, aN ANPEKTHO YNTake YMakbyje KOHTaKT ca rpynoMm
N nenyje HeayTeHTUYHO.

Boaun payyHa o BpeMeHy — opraHn3yj cagp»kaj Tako Aa CBe CTUrHeLl, aln 0CTaBM NPOCTop
3a OUCKYCUjy U peaKumje yYecHUKa. [prunpemrbeH, ann npunarog/bmMe NpUCTyn Nokasyje
NpodeCcnMoHaNnHOCT M NOLWTOBate NPeEMa yYyecHMUMMa

DPYIA BEXXBA: 30 cekyHau cnase (20 MunHyTa)

Onuc Bexxbe: Peannsyje ce nageHTMYHa Bexkba M3 NpBor gaHa obyke. 3aMONUTU yYeCHMKe
Aa oBor nyTa nsahy ncnpepg rpyne 1 ga nokKyLwajy Aa npMMeHe WTo BULIEe CMEePHMLA O KojuMa
CY NPETXOAHO CRyLanu.

Aunckycuja: PasroesapaTh ca y4ecHMUMMaA O TOMe Kako cy ce ocehanu, ga nn cy NnpuMMeTunm
oapeheHa nobosblara Koa cebe nnun kog Hekora apyror. [loxBanuTh yyecHMKe 3a Hanpeaak
M yKa3aTu Ha Hanpedak Koju je npuMmeheH 1 of cTpaHe TpeHepa.

MPBA BEXXBA: Papguoxuuua (90 MnHyTa)

Onuc Bexkbe: Y NoTNyHOCTU peanm3oBaTn paanoHmuy ,3ajeaHo Ao TonepaHumje” Kako 6um
YYECHULUM UCKYCTBEHO pasyMesin TOK U CTPYKTYpPY aKTMBHOCTM Kojy he BoauTu. YKONIMKO
je Bexkba ,JeanHo ja“ peannsoBaHa NpeTxo4HOr AaHa, He Tpeba je NoHaB/bATW HEro camo
pedepuncaTn Ha NCKYCTBO yyelwha y Bexxkou.
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MPBA LE/TIUHA: Cymuparbe n cMepHuue 3a nssohewwe (45 MmHyTa)

HAunckycnja: Ca ydyecHnuMMma pasroBapaTM O €BeHTyaNlHMM aAuMneMaMa y Be3M Boauya 3a
PaAMoHMLY, NOjeaNHNX BEXXON N HaYMHA HXOBE peanusaumje. 3ajeqHo ca HbMMa Pa3MoTPUTH
onuuje peanusaumje paamMoHULE Y YCNOBMMA KOjU HIUCY ONTUMAnNHK, HNp. Tpajakbe Yaca, NPocTop
y KoMe ce pagu. [logaTHO ca yYyecHUUMMa aHanmManpaTtn gokymMeHT CMepHMUe 3a BpLUHbayke
efnyKaTope.

APYTA UENMUHA: HapeagHuu kopauu (30 MmHyTa)

HAuckycnja: Ca yyecHMUMMa aHaNN3MpPaTK CBE NPAKTUYHE N OPraHM3aLMOHE KOpaKe Koju UX
yeKkajy y cnpoBohery paguoHunua.

EBANYAUWMIA (15 MuHyTa)

3aMOoNNTN y4YeCHMKe Aa NoNyHe eBanyaunoHn opMynap Mnm ga Ha Apyrn Ha4mMH y4ecTByjy y
eBanyauujn obyke. OpraHnsoBaTK caMy eBanyauujy y cknaay ca notpebama, ocurypaajyhu
Aa YYeCHUUW MMajy NpocTop Aa pedneKTyjy Ha KBanuteT obyKe, CONCTBEHO WCKYCTBO WU
CTeYyeHa 3HaHba M BELITUHE.
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NPUNOT 3A NPOIrPAM OBYKE BPLLUHAYKUX
EAYKATOPA ,,3AJEQHO A0 TONEPAHLMIE -

PaguoHuua npouecHe apame ,[debata“ je KpenpaHa y cknony Epasmyc+ KA2 npojekTa
.LET'S PROCESS SOME DRAMA: Preventing hate speech and discrimination among
youth® (ped 6poj. 2022-2-RS01-KA220-YOU-000101034) umjm je Hocunay, LIEMOPA.

Ynore Bogutesma: TB Bogutes [lebaTe

Ynore yyecHuka: rpahaHu Koju ydectsyjy y [ebaTtn — npuctanuue, NnpoTMBHMUM, Nyb6anka,
npencTaBHULUM TUMOBA

Mpunpema: MpunpemnTn 4 3By4YHa hajna Ha OCHOBY CTUMYJ/AHCa Y NPUNOrY, NPUNPEMUTU
1 3BYy4YHW hajn 3a KoOMepuwujanHy naysy M 3ByYHW ¢ajn 3a HajaBy emucuje. [NocTaButn
ctonunue Tako ga tumosm 3A n NMPOTUB 6yay jeaaH HacynpoT ApYyror, a HeyTpanHa rpyna
Ha cTonuuamMa namehy mux (WTo je n yobudajeH pacnopef 3a aebaty). AKo je rpyna Marba,
MOXKe ce MMaTK jedHaK 6poj cTonmMua 3a cBe TpW rpyne, a ako je rpyna seha, y TMMoBMMa
3A n NMPOTUB Moxxe 61T go 5 ocoba, a cBM ocTanu YnaHoBu cy nybnuka. MNpunpemMntn
TEXHUYKY OMpeMy 3a 3ByYHE CErMeHTe PaanoHMLE U TeCTMPaTH je Npe paguoHuLLEe, CBakoM
ynany nybnmnke naTm 2 KapTuue pas3nnymTnx 6oja, ooHeTn 1 KnwobpaH, pekBU3NTe 3a Bally
ynory.

NMPBU NEO: YeoaHo o6pahare Bogutesba u novetak flebarte

MNocTaBuTK NpocTopujy 3a aebaty — pacnopeauTy CTonumue Tako Aa yvyecHuum seh cepajy y
CTPYKTYpYy Aebate. YnaHoBu Nnyb6mMKe nMajy no 2 KapTuue (pa3nnumtnx 6oja) ncnop ctonmua.
Kapa cy cnpeMHu, yhu y npoctopujy Kao Boautesb [ebate n ctaTm Tako ga ,Kamepa“ u
,CBeTNa" byay ycMmepeHu Ha Bac. yctutn 3BydHM dajn 1. No 3aBpweTKy 3BYyYHOr dajna,
HacTynaTh Kao Aa je TB y»knBo 1 HajaBUTK NoYveTak eMucmje.

~parn rnegaoun, gobpogownu y HoBy enmzony LEBATE. Kao wTo cTte yynu, jaBHOCT je
nogesrbeHa 36or nHdnyeHcepa FreeMind87, Te roerosor Bugea ,[locta Mu je TonepaHuuje.”
Hawa ynora Beyepac he 61TH oa NnoKyLlamMo aa pasymeMo obe ctpaHe n oMmoryhumo npocTop
3a MehycobHO pasymeBarse.

Capa heMO NOHOBO MPOYUTATU TEKCT BMAEO MOpyKe, MMajTe y BMAOY O3 je je3nK 3a Heke
rnepaoue MoXkga npesuwe owTap: ,,BepyjeM aa cy rej ocobe 6onecHe 1 ga UM je noTpebHo
neverbe. He cBuhajy Mu ce n He »kenuMm nx oko cebe.” OH parbe objalHbaBa CBOjy »Kesby Aa
CBaKO Yy 0BOj 3eM/bM MMa crioboay Aa Kake OHO LTO MUCIN.

Kao wTo 3HaTe, No3BanM CMO NPeACTaBHUKE CBAKOI CTaBa — OHE KOju NoAap»KaBajy HeroBy
NOPYKY W Ka)ky Aa je To oapa3 cnobope roBopa, U Apyry CTpaHy Koja cMaTpa Aa Herosa
nopyKa npeacTtaB/ba NpUMep roBopa MpXXke 1 Aaa He 6u Tpebano ga 6yae y oTBOPEHOM
jaBHOM aunckypcy. Beuepac cy ca Hama Ha TB y)kmBo rpahaHu Koju cy Npownu cenexkuunjy
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Halle Mpexke 1 Koju he npeacTtaB/baTh cTtaBoBe obe cTpaHe. [Jobpogownu (nornepaTtn oba
TuMa pebate). Takohe, MaMo *MBy Ny6IKNKY y CTyanjy (NoKasaTn Ha 4naHoBe nybnuke),
Koja he npeacTaB/baTh jaBHU OANCKYPC M 0OYYNTU Y>KMBO nobegHnKa aebate.

Kao wTto 3HaTe, pebata ce BoAM NO yHanpepn oapeheHMM npaBuaMMa Koja ce He Mory
MeHbaT TOKOM n3Bohera. Kaga yBegem TBpary 3a aebaty, Tumosn 3A n NPOTUB umMajy
OorpaHM4YeHO BpeMe ga NpunpemMe CBoje apryMeHTe U AoroBope ce Ko he 13 rKrxoBe rpyne
NnpBM NpPeacTtaBuTn ctaB. [pyne uMajy 4 MMHYTa 3a NpunpeMy apryMeHarta. HakoH Tora,
CBaKM NPeAcTaBHUK rpyrne nMma TadyHo 1 MUHYT 3a M3nararbe CBOjUX apryMeHaTa nyb6nnuun.
Ba)kHo je na Takohe cnywajy apryMeHTe NpoTMBHUYKe cTpaHe jep he y apyrom geny nebate
NMaTK NPUAKKY Aa y3BpaTe. 3a TO UMajy 2 MMUHyTa 3a npunpemy 1 3atuMm 30 cekyHOM 3a
n3nararoe. Y oBoj hasm UCTU NpeacTaBHMK Kao Yy MPBOM KPYry MOXXe HaCcTynuTu, Unum rpyna
MOXKe n3abpaTu gpyror npeacTtaBHWKA, ann caMO M3abpaHW FTOBOPHUK MOXXe FOBOPUTU
ToKkoM pgebarte. [Nocne gpyror gena nornegahemMo nybnmnky Koja he gogerbeHNUM KapTuyama
rnacaTu Koja rpyna je uMmana Hajjade aprymeHTe. KibydHo je aa YnaHoBu nybnuke He byay
noa yTuuajeM CBOjUX NIMYHUX CTaBOBa W 3Hawba, Beh ga oanyuyjy MCK/bYYMBO Ha OCHOBY
aprymMeHaTa npepgcrtas/beHnx y gebatn. Caga kaga cMoO O0OHOBWAWM 3HaHbe O NpaBUIMMA
pebate, cnpeMHM cMo Aa novHemo!”

~parn Tumosn 3A n NPOTUB (nornepatn cBaku TUM Aa 3Hajy KOjU je KOoju), jecy nn npasmna
pebate jacHa? [NpBa TBpAHba 3a aebaty je: UMAM MPABO OA KAXEM LWUTA XORY, MUMAM
C/10604Y NOBOPA. TumoBuK, MOXKeTe noYveTn ca npunpemom cagal®

MpouecHo ynpasmare: OcTaTn y yno3n BoaMTe/ba TOKOM Uenor m3nararba nebate —
obpahaTtn ce yyecHUUKMMA Kao Aa je CBe U farbe Y>KMBO Ha TeneBm3unju. lNowToBare npaBuna
pebaTe je K/by4YHO 3a yCcnewHy peanm3ayunjy. 3a pa3numky o4 rpynHe guckycuje, nebatom He
ynpaesba paunnntaTop, Beh anucKycunja Teve namehy yuyecHuka, a ynora paumnnTtaTopa je ga
ocurypa nowToBakbe Npasuia gebate (orpaHMYeHO BpeMe 3a n3narakbe aprymeHaTa, rosop
caMo Kapga je pea). dpyrn TpeHep npaT BpeMe 3a NpunpeMy apryMeHaTa M HajaB/byje Aa
eMuncunja NnoYmnHLe, MoM Aa CBW cefHy Ha CBOja MecTa M nywTa dajn HajaBe eMuUcuje.

Boanters Ha parbe paje BpeMe 3a 06a TMMa Aa NU3/10XKe CBOje apryMeHTe, @ HaKOoH Tora 1 aa
npunpeme 1 N3noxe ceoje pennuke. Nocne npee TBpAHE, Ny6/MKA rnaca KapTuuama — Ha
3HaK BoauTesba jegHa 60ja 3a TuM 3A, gpyra 3a Tum NPOTUB.

MNpornacutn nobepHMKa NPBOr Kpyra M Taga nNoyurbe KomepuwjanHa naysa. OTBoputn
KUWobpaH 1 NycTUTU 3ByYHM hajn 3a Nnay3y. AKO MMa ABa BogMTe ba, APYrY NPOasn Kpos
NPOCTOPUjy Ca OTBOPEHUM KULWIOOBPAHOM M 3BYKOM Yy MO3aanHK, HajaB/byjyhiu pekname paan
ANHaMUKe pagnoHuue. Boauters n3nasn 13 ynore 1 npy»ka KpaTak eayKaTUBHU CErMeHT o
cnoboau roeopa.

EaykaTtnsHa nopyka 1: CBu nMaMo npaBo Ha cnobony MULL/beHA M M3parkaBakba, KAo U
NpaBo Aa TParkMMo, NPMMaMo U MPEHOCUMO MHgOPMaLMje U naeje pedjy, MMCMOM, CTIMKaHEeM
nnn 6uno kojum pgpyrum cpeacrtemma. AJIM cnobopa n3parkaBarba Cce 3aBplIaBa TaMo rae
NoYnH-e NOHWXKaBakbe UK yBpeda apyre ocobe nnu rpyne.

DPYIU OEO: Bectu n apyro nutare y flebatn

KoMmepuwnjanHa naysa no4ynmoe, a BOAUTE b YNasun Kao goMahuH gpyror kpyra gebate. [Myctntn
3BYYHM hajn 2. 3aTUM ce NOHOBO 06paTUTK ,KamMepun* HajaBbyjyhn apyrm Kpyr.
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~obpogownn Hasan. Nocne npBOr MHTEH3MBHON Kpyra, CNpeMHu cMo ga aybsbe yhemo y
TeMy M MOKyLaMo OTBOPUTM NPOCTOP 3a Aujanor u noactahmn gemokpatujy. a 6ucmo uynm
pa3nnymnTe cTaBoBe, MeraMo rpahane y TumosmumMa 3A n NPOTKB. 3aMonute cBe ga yctaHy
N NoMepe ce 3a ABa MecTa yneBo® (YKONMKo MMaTe Behy rpyny Mory ce noMepuTn 1 3a Tpu
mMecTa). ObpaTnTe ce HOBOM cacTaBy TMUMOBA 1 No3gpaBuTe Nyb6nnky.

Teparwa 3a gpyru kpyr: ,TOJIEPAHUMIA 3HAYN OA MOPAM TMPUXBATUTWN CBE U
CBAKOTA'*

HakoH npunpemMe aprymeHaTa, y4eCHULUM Ce NO3MBajy Ha CBOja MecTa NyLliTakbeM 3BYyYHOr
dajna HajaBe emucuje. HakoH 3aBpLUETKA CBUX M3Nararkba — aprymMeHata u pennuvka oba
TMMa, Ny6nMKa rnaca KapTtuuama. Npornawasa ce NobegHMK 1N NOYMHE HOBa KOMepLUMWjanHa
naysa.

EaykaTuBHa nopyka 2: TonepaHumja H1je nonyLiTare, 4O6poayLWHOCT UNM PaBHOAYLWHOCT.
TonepaHuwuja je: NowWTOBaTU, NPUXBATUTU N LEHUTU PA3TUYNTOCT; 3a4P>KaTK CBOja YBEPEH-A,
ann NpuxsaTUTX Aa U Apyrv MMajy CBoja; He HaMeTaTu CBOoje CTaBOBe; He AaBaTu HeraTUBHe
KOMEHTape 0 /byanMa KOoju ce pasnukyjy.

TPETRMU OEO: Bectu u Tpehe nutarwe y flebaTtun

3a noueTak Tpeher gena nNycTnuTK 3BYYHW paji HajaBe eMUcHje, @ ogMax 3aTUM U 3BYYHMU
dajn 6poj 3. HajaBnutn noyetak Tpeher Kpyra aoebate n oneTt y ynosm BoguTe/ba emMucuje
3aMONUTM YYECHMKEe Oa yCTaHy WM noMmepe ce 3a aga (Mnuv Tpu) MecTa yneso. [lo3apaButn
TUMoOBE N Ny6INKY M HaBecTu cnepgehy TBpAHby 3a Aebaty.

Tepara 3a Tpehu kpyr: /bYW KOJN CE PA3JTIMKYJY HE MOTI'Y A CE PA3YMEJY *

HakoH npunpemMe aprymMeHaTa, y4eCHULUM Ce NO3MBajy Ha CBOja MecTa NyLiTakbeM 3BYy4HOr
thajna HajaBe eMucKje. HakoH 3aBpLUeTKa CBMX M3Narakba —apryMeHaTa v pennivka oba Tuma,
ny6bnuka rnaca kaptuuama. lNpornawaea ce nobegHuK. Y oBoM geny He Kpehe koMepuujanHa
naysa, Beh ce ogMax nNpenasu Ha 4eTBPTU OeO0.

YETBPTU OEO: CMupusarbe TeH3uja

MNywTa ce 3BYK Koju je npatehu y 3By4yHOM hajny 3: nomsberbe cTakna u byka, Kao
noTeHUWjanHa gogaTHa eckanauuja HeMmpa. Bognters obaBewTaBa Aa cy TeH3uje ucnpes
CTyOMja ecKkanmpane 1 ynosHaje cBe y4eCcHUKe 1 rnegaoue o MepaMa 3a CMUpMBaH-e TeH3uja.
»I TOWTOBaHM yyecHUUM, UMajyhn y BUOy AelaBarba Ha ynMuaMa Haler rpaga U TeH3unje Koje
je paHawHa TeMa M3a3Bana, Hal NPOAYLEHTCKM TUM NPernos3Hao je aa je sbyaMma Koju Hac
rnepajy BeoMa BakHa NopyKa Kojy heMo MM nocnath y»XmBo ucnpepq ctyauja. Monumo Bac
[a Y OKBUPY CBOjUX TUMOBA caunHUTe obpaharbe 3a jaBHOCT, @ NnocebHO 3a CBOje npucTanunue
KojuM heTe MoKylwaTy Aa CMUpUTE TEH3Mje Koje pacTy, ca UM/beM Aa ce npeBeHupa arbu
pa3BOj KOHNKTA".

CBM yyecHUUN ce gene y ABa TWMa TaKo WTO ce jefaH Aeo YnaHoBsa ,NyobnmKe” npuapy»Kyje
Tumy 3A, a apyrn geo Tumy NPOTUB. YuyecHnummMa gatu 3agaTak Aa pas3roBapajy wTa
61 peKknu CBoOjUM npucTanuuamMa mucnpen ctyamja ga cmumpe TeHsnje. CBaka rpyna 6upa
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npeacTaBHMKa Koju ,CTaje Ha 6ankoH" 1 obpaha ce rbyanMa, AOK OCTanu CToje M3a Hoera.
Mocne HEKONMKO MUHYTA, BOoAUTesb ce Bpaha y ynory n aaje ped npeactaBHUKY npuctanmua
MHdNyeHcepa, a NoToM M apyroj rpynu. INyctutn 3By4YHM dajn 4 1 YecTUTaTM yyecHMUMMa.
OpjaBuTn eMmUcnjy 1 nsahm ns ynore soguTesba.

EgykaTnsHa nopyka 3: Pa3nnymTo He 3Ha4yn nownje, seh pasnmumTo. [1a cMo CBM UCTU, CBET
6un 6no 6eckpajHo gocapaH. [la 6ucmo nsbernn gocagy, MOPaMo LEHUTU MU CNAaBUTU Hally
Pa3HONMKOCT.

CTuMynaHc 3a pagmoHuLy:
TeKcT 3a 3B8y4yHu ¢pajn 1:

MowToBaHM rnegaouy,
Kao jaBHW MeOujCKN CepBUC, CBOj 3adaTak ga rpahaHrnMa oMoryhnMo oTBOpeH 1M oaroBopaH
ANjanor 0 BaKHUM ApPYLWITBEHUM TEMaMa CXBaTaMO BeOMa 036M/bHO.

MNocnenrbMx AaHa, BESIMKY Maxkkby jaBHOCTU M3a3Bao je BMAEO NOCT No3HaTor MHdyeHcepa
nog HagnmkoM OpeeMunHa87, nog HasmeoM ,[locTa MM je Buwe TonepaHuuje . Y emy ayTop
M3HOCK CTaB [Oa, KaKo Ka)ke, He pa3yMe 3aWTo He 6 Morao cnoboaHo Aa M3parkaBa CBoje
MULWbere, Harnawasajyhu cBoje npaBo Ha cnobony rosopa.

MehyTuM, oeo Herosmx m3sjaea, y Kojuma, namehy ocrtanor, HaBogu aa ,MUCAK a cy rejesu
6onecHn 1 na Mopajy Aa ce nedye”, n3as3Bao je bypHe peakumje n ayboKy nogeny y jaBHOCTU.
ok jeaHn 6paHe NnpaBo Ha cNo6oA4HO MULWIbEHE, APYTY UCTUYY Oa FPAHULLE TOBOPA MPXKHE
He Mory 6uTK 3aHeMapeHe.

3aTo je Halwa Tenesnsnja oayymna na Bedyepac opraHusyje nocebHy emmncnjy — ,[lebata®“ —
y Kojoj he ce, y>knBo, pa3roBapaTt ca npeacrtaBHMUMMa oba cTaBa. byanTte ca HaMa Beudepac,
y MporpamMy y>XmBo, U NpaTuTe apryMeHToBaHy pacrnpaBy O TeMUM KOja je NOKPeHya YnTaBo
APYLWTBO.

TeKcT 3a 3ByYHU ¢hajn 2:

Oparu rnegaouw,

jaB/baM ce y»KMBO ca NMua MecTa, ucnpepq Halwe Tenesnsnje. HakoH HajaBe, anu 1 noyeTKka
Beuepawre emmcuje ,[ebaTa“, ncnpen 3rpage cy nodyene ga NPUCTUXKY Npuctanuue obe
CTpaHe.

MpoueHe roBope aa ce Ao caga okynuno oko 200 rbyan, anm UxXoB 6P0Oj U3 MUHYTA Y MUHYT
pacte. Ca HEKONMKO MPUCYTHUX CMO pas3roBapanu O pasnosmma 360r Kojux cy oBaoe —
BehnHa Kake 4a »Kene ga npy»<e noapLuKy CBojuUM CTaBOBMUMA, AOK NOjeAMHM BP/IO OTBOPEHO
y3BUKYjy napone nonyT: ,Hehy TonepaHumjy, xohy cnoboay!“ n ,lNyctute me ga mucnnm!®
3acapaHeMaBehux nHUMAeHaTa, anr aTtMocdepa je HaneTa U Na*k/bMBO Ce NPaTU MPUCYCTBOM
nonuymnje Koja obesbehyje ckyn.

OcTaHuUTe y3 Hac, YCKOpPO BaM AOHOCMMO HOBe MHOpMauMje y>KMBO ca TepeHa. [o Taaa,
y>XMBajTe y HacTaBky eMucuje ,ebata.”
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TeKcT 3a 3By4YHU ¢hajn 3:

MowToBaHW rnegaouy,
n3BMHbaBaMo ce 360r NpeKMaa Nporpama. JaB/baM ce y>KMBO ca yNnua ncnpeq Hawer ctyauja,
roe TeHsuje Mehy okyn/beHrMa nocTeneHo pacTy.

MpucTtannue obe cTpaHe okynsbajy ce y cee BeheM 6pojy, a aTMocepa nocTaje cBe HaneTuja.
MNoBpeMeHO [onasv A0 MOBUWEHMX TOHOBA M pa3MeHe yBpeda M3Mely nojeavHaua
CynpoTCcTaB/beHMX CTaBOBa. Y Macu ce oceha HaneTocT, a NoBPeMeHOo A0N1a3M 1 40 KOMellakba.
Y HaMepu Aa gonpuHece CMUpUBakby cuTyauuje u oMoryhin 60wy MHOPMUCAHOCT, ANPEKTOP
Halle TeneBusunje OOHEO je oO/lyKy Aa Ce OKyn/beHuMa ucnpen 3rpage oMoryhu npaherse
BeyepawHe emucuje ,Jebata®” nytem npeHoca y>kmBo. Ha Taj HAUMH CBM NPUCYTHU MOry aa
4yjy aprymMeHTe obe cTpaHe 1 npaTe pa3roBop U3 CTyauja.

MNMpunagHUUX Nonuumje cy Ha TepeHy M Na)k/bMBO NpaTe CUTyauujy Kako He 61 gownio ao
eckanauuje. Mako oo caga Huje 61UNo 036UBHUjUX NHUKMAEHaTA, pacTyhu 6poj OKYN/bEHUX U
€MOTMBHa aTMocdepa YnNHe CUTyaLnjy HEU3BECHOM.

Pagn Bawe 6e3benHocTn, caBeTyjeMo rpahaHmMMma aa 6yay onpesHn n ga muslberasajy oBO
noapydje ako je Mmoryhe. OctaHuTe y3 Hac — HacTaBuMheMo ga Bac obaBelTaBaMO O CBUM
HOBMM MH(OPMaLMjama.

3BYyK 3a hajn 3: 3BYyK NOM/bEHA CTaKNa.

TeKcT 3a 3ByYHU ¢hajn 4:

MNowToBaHW rnegaouu, cMTyaumja Ha yamuaMa ce cMnupuna. TOKOM eMUTOBaHba BeYvepalltbe
emucnje ,[JebaTta“, oCMM HEKONMKO y3BMKa MogpLlIKe W annaysa, Apyrux MHUMgeHaTa Huje
6uno.

TpeHyTHO ce oKyn/beHW rpahaHn MUPHO pas3unase, 6e3 TeH3nja U Hepepa. Mehy HKUMa
CMO NPUMETUNM U OHEe KOju, YNPKOC CYyNnpPOTHMM CTaBOBMMA, HacTaB/bajy Aa pa3roBapajy o
aKTyenHUM TeMaMa — CMUPEHO, MPOMULLIBEHO N y3 Mel)ycoBHO NolwToBaHe. TakBM NpU3opu

NoKa3yjy CNPeMHOCT Ha Aujanor U pasyMeBambe, Yak U Kaga ce MULLbEHA PasnuKyjy.

ATMocdepa je caga 3HaTHO onNyLWITEHWja — yuLUe CY MUPHWjE, @ Y MatbUM rpynama Mory ce
4YyTM Pa3roBOpPU, MOHEKM CMEX N NO34PaBK Ha PaCTaHKY.

XBana BaM LWITO CTe Beyepac 6unu y3 Haw nporpam. Xenmmo BaM NpujaTHO Beye.
3BYy4YHM hajn 3a KoMepumjanHy nayay: NpunpemMnTn 3By4YHU hajn no nsdopy

3By4YHM hajn 3a wnuuy emmncuje: MNpunpemMmnTn 3By4YHU hajn no nsbopy

CBun 3ByYHU hajnoBm 4oCTyNHU cy Ha cneaeheM nuHKy: https://shorturl.at/INTVE
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NEO 3

BOAUY 3A BPWIHLAYYKE EAYKATOPE 3A
CNPOBORKHEHKE PAAOUNOHULE ,,3AJEQAHO
N0 TONEPAHUWIE

Y oBoM opgerbky 6uhe npuKasaH KOHKPETaH BOAMY 3a BpLUHbAYKe
egykaTope 3a cnpoBoherbe paguoHuue ,3ajedHo A0 TonepaHumje’.
NpuKa3aH je cueHapno paanoHunLe, y3 npatehe MaTepujane nucMepHuLEe
3a eflyKaTope 3a ycnewHo n3Bohere paanoHuLe.







PAOUOHULIA

uMl‘b.‘ MNopcTnuarbe No3nTUBHE BpwHaA4YKe KNnMMe y3 yBarKaBarbe npnHunna TO)'IepaHLI,VIje,
PaBHOMPABHOCTN N HEFrOBarba PaA3/TINYUTOCTN.

MoTpebaH matepujan: nanvpuhn ca vsjaBamMa 0 eAyKaToOpPMMa, CHUMAK, CTUKEpH,
XaMep, cenoTejn, Harpaga.

MPBA BEXBA: Unn-unmn (10 MmnHyTa)

Onuc Be)xbe: [punpemMnT Ha Nnanupuhrma nsjaBe o eaykatopmma. CBakm nannpuh Tpeba
0a Cafp>Ku jedHy 13jaBy Koja je UICTMHMUTA CaMO 3a jedHOor oa ABa eaykatopa. MN3jaBe Tpeba
Aa 6byay 3ancTa UCTUHUTE, a Mory aa ce kpehy og ,.6narnx” (nonyT ,060)kaBaM ga KyBam")
A0 MHTPUraHTHKUX (NnonyT ,MMana caM naacTUYHy onepaumjy Hoca“). Eaykatopu He Tpeba
[a fene ca rpynoM yyYyeHuKa m3jaBe 0 CBOM JIMYHOM XKMBOTY 3a KOje UM HKWje NarogHo aa ux
nene, Beh caMo OHe ca KOjuMa Cy CKpO3 y peay. 3a CBaKor egykatopa NpunpeMmnTi No oKo 7
n3jaBa N U3MELLATN UX TAKO Aa He NOCTOjM JaCHO NPaBW/I0 Kafa Ce Koja M3jaBa OAHOCK Ha KOr
efyKaTopa. 3aMONUTM HEKOT 0, YY4EeHMKa Aa Ce NPUAPY>KM efAyKaTopUMa MCNpes oAe/bera
N Oa CTaHe naMmehy gBa egykatopa. Taj yYEeHUK YMTa M3jaBy MO MU3jaBy, a OCTanMN yYeHUUMU
rnacajy Ha Kor efgykatopa ce Ta pedYeHuua ogHocu. YKONMMKO cMaTpajy Aa ce OOQHOCKU Ha
jegHor, yyeHnum Tpeba ga NnogurHy pykKy, a YKOIMKO ce OAHOCK Ha Apyror, Tpeba aa ycTaHy.
[Npe noyeTKa oapennTM Kako racajy 3a Kor egykatopa. HakoH WwTo yYeHnum rnacajy, caMmm
enykaTopu Tpeba oa oTKpUjy Aa nu je BehnHa y4yeHrKa norognna nnv norpewmna, ogHOCHO
wTa je 6uo TayaH oarosop. [locTynak NOHOBUTW HAaKOH CBaKe 13jaBe.

Bohewe gnckycmje: HakoH 3aBplieTKa CBUX M3jaBa, Ca yYeHUUMMa NpPOoAMCKYTOBaTK Ha
OCHOBY 4Yera cy 4OHOCUIN CBOje oaNlyKe (Ha OCHOBY OOCTYMHMUX MHopMaumja — hrusndKkor
n3rnepga, 3jaBa 3a Koje cy Beh nobunun oarosop nnm HeeepbanHoOr NoHalwama), 3aTUM ga nn
CYy UM HeKe n3jaBe bune n3pasmTo MHTEPECAHTHE M NPUBYKNE CY UM NaXkkby (M 3awTo — 360r
TOra WTO Aefle KOHKPETHO WUCKYCTBO W/IM MHTEPECOBAHE UM j& HELWTO WTO UX NpMBAayn
N 3aHUMSBUBO UM j€), Kao U TO Aa NN CY YyNN HEWTO WTO UX je moMano oabuno og caMmx
efyKaTopa (HEeWTOo WTO OHM NNMYHO He ogobpaBajy UIn UM je cyBuLlE CTPAHO).

Cymupare: M (0a4HOCHO Hall MO3aK) YecTo 3aK/by4dyjeMo 0 ocobaMa Ha OCHOBY MHopMaLmja
KOje Cy HaM O FbMMa AOCTYMNHE, TO MOXKe BUTM OHO LITO BUAMMO HA OCHOBY HoMXOBOT (DU3NYKOI
n3rnega MM OHO LWTO 3HAaMO O HMMa Ha OCHOBY MojaTaka Koje cMo Jobunan of, HUx Unm
Hekora gpyror. Mlnak, yKonMKo HaMa 04HOCHO HaleM MO3ry HegoCTajy Heke MHdopMauuje,
CKNOHW CMO Aa MX NPEeTnoCTaBMMO Ha OCHOBY HEKOI CBOI MPETXOAHOIr WCKYCTBa MAW Ha
OCHOBY WMH(OPMaUMja KOje MMaMOo U3 Opyrux m3sopa (mMonyT TeneBusunje, MHTEPHETA UK
npuYa poanTesrba U npujaterba). Mm og cBnx nHopMaumja Koje oobnjeMo CKknanamo KouKnLe
0 ogpeheHoj ocobn. MehyTuM, Kaga ca3zHaMO HeKy MHOPMaLMjy KOja HaM Ce He yKnana y
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Hally NPeTnoCTaB/beHY C/INKY, TO HaM MOPEMETU Hallle CNOXEHE KOLKMLE M MOpaMo Aa UX
peopraHusyjeMo. Te NnpeTnocTaBKe Koje MMaMo Ha OCHOBY OOCTYNHUX MHdOopMaLMja jaBrbajy
ce cTanHo. Kaga Ha ocHOBY nNpeTnocTaBKe (a He Ha OCHOBY MHOpPMaLUUje Koja je noy3aaHo
MCTUHMTA 3@ KOHKPETHY 0coby) AOHOCUMO 3aK/by4yKe 0 0CObMHaMa Apyrnx, oHaa roBOPUMO
o cTepeoTMnuMa. Kaga o gpyrmma, Ha OCHOBY TakBUX NPETNOCTaBKN (DOPMUPAMO HEraTUBHO
MULLI/beHE, OHOA FOBOPMMO O Npegpacyaama. BaxkHo je pa3yMeTn ga ce oHe jaBrbajy Kof
CBUX /byaM M Aa Cy NPoAyKT MarbKa MHdopMaumja nnm uckyctea. lNpobneMn HacTajy Kaaa
[03BONMMO Aa Halle NpeTnocTaBKe, 0QHOCHO yBepeHba, yTUUy Ha To Kako hemo ce npema
HeKOoj 0CobUu UK Lenoj rpynu NoHatwwaTwn.

KmyuyHa nopyka: Kaga HaM HepocTajy MHoOpMaLUnje UnmM UCKYCTBO, MM CaMn NPUPOOHO
,MOMNYHUMO pyne* n Taga CMO Y PU3NKY Aa ocoby rnegamMo Kpos CTepeoTune U Aa MMamo
npeapacyae NpemMa Hoj.

ODPYFA BEXXBA: Pasnuke mehy myauma (5 MmHyTa)

Onuc Bex6e: O6GjacHUTM ydyeHMUMMa Oa Cy UMann NPUAMKY Oa ca3Hajy Mo 4yeMy ce ABa
efyKaTopa pasnuKyjy, a 3aTUM UX ynutaTn Oa Nv Mory Aa Hasegy Mo YeMy CBe Jbyau Mory
aa ce pasnukyjy. Ogrosope yyeHMKa 3annucaT Ha Tabny. 3ak/byunTy Aa ce /byau Pasnnkyjy
No BeIMKOM 6pojy U3NYKMX M COLUMjaNHUX KapaKTepUCTMKa U Aa OBa NUCTa MoXke aa byae
6eckoHayHo ayra. Pehn vM pa je cBako of Hac jegMHCTBEHa KOMOMHaUWja PasnUuUTUX
eneMeHaTa ca N1McTe U Aa CMO, Y TOM CMUC/Y, 3aNpaBo CBWU PasINYNTK, anu U Oa MMaMo OHO
LUTO HacC cnaja ca Apyr1M sbyamnma, ynpaso UCTO TaKo Mo PasNUYnTUM eleMeHTMMa ca nCTe.

Du3nyKke KapaKTepucTMKe cy: nos, 6oja kKoxke, 6oja 1 TN Koce, 60ja ounjy, BUCUHa 1 rpaha
Tena, UpTe NMUA, TenecHe cCnocobHOCTU U MHBANMAOUTET, 34PaBCTBEHO CTakbe, y3pacT.
CoumnjanHe/opyLluTBEHE KAapaKTEPUCTUKE CY HALIMOHAMHOCT, je3U1K, BEPOMUCNOBECT, KyNTypa
N Tpaguunja, OpPyLWTBEHM U €KOHOMCKM CTaTyc, obpa3oBatbe, 3aHMMakbe, NOPOANYHO
NOPEKN0, MECTO CTaHOBakba, CTU/ XKMBOTA, BPEeOHOCTU U yBepeHba, NONUTUYKA yBepeHsa,
NONHU NOEHTUTET M CeKCyaniHa opujeHTaumja, MHTepecoBakba U Xobuju UTA.

Bohere guckycuje: YnutaTn yu4eHMKe KaKo ce /byau Onxoae npemMa OHMMa Koju Cy of HoUX
Pa3NMUUTM NO HEKOM Of OBUX KPUTEPUWjyMa OHAA Kada MMajy HeraTMBHE NpeTnocTaBke —
0 KOjMMa CMO FOBOPUAKN Y NPETXOOHOj BexKbU, Te 3ak/by4MTu O3, Kada OenNaMo Ha OCHOoBY
Hawux npeapacyna y seheM puanKy cMO Aa nNpeMa HekoMe ucnosbaBamo ogbauyjyhe m
nospelyjyhe noHawarbe, rnegajyhn ra camMo Kpo3 Ty jefiHYy KapaKTepPUCTMKY Y3 KOjy CMO
BE3a/IN YNTaB HM3 APYruUX, NPETNOCTaB/bEeHUX.

Kapa 3abopaBKMO Aa je HeKa KapaKTepuCTMKa Koja HaM ce He aonaga Kog
HEeKOr CaMo TO — jeflHa KapaKTepUCcTuKa, Beh y ky ,yTUCHEMO" MHOMO APYruUX Koje HaM ce
Takohe He gonapgajy, 4ecTo UCNo/baBaMo HeraTUBHA MOHallakba Npema fbyamnma Koju numajy
TY KapaKTEPUCTUKY.

TPETRA BEXXBA: Tonepanuuja (20 MmHyTa)

Onuc Bexkbe: Ob6jacHUTK yyeHMUMMA Oa he caga UMaTu NPUINKY Aa nornenajy jeaaH BMaeo
0 TOMe KaKO HEeKW Jbyau pearyjy Ha oHe Koju cy Apyraymju og roux. NycTmTn M CHUMakK ca
nesojkoM 13 Mpaka. (Buaeo je poctynan Ha cnepehem nunHky: https://shorturl.at//INTVE)
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Mpunpema Tabne: Npeoctann cnobopgaH geo Tabne (6e3 6Gpucarba NOMNMUCAHUX Pa3/INKa
N3 NpBoOr gena Bexkbe) nogennTn Ha ABa Aena y34y*KHOM NuHWjoM. Y npBoM ageny Tabne
(neBun geo) he ce 3anmucmnBaTK NocneauLe MCNosbaBakba HeTo/lepaHUuje (Npema nojeanHuy u
APYLWTBY), @ y APpYroM aeny (AecHu aeo) KapakKTepucTmke TonepaHumje.

Boherne guckycmje: HakoH oarnenaHor CHUMKa ynnTaTh yYeHMKe 3a yTUCKe HaKoH B1aea, a
3aTMM HaCTaBUTK Ca NMTarbMMa O TOMe KaKBe nocneguue nojeaMHal, Kao AeBojKa U3 BMaea,
Tpnn (Kako ce oceha, Kako HeraTUBHE MOPYKe YTUYy Ha NojeAnHLIa) U HNUXoBe oarosope
ynucmMBaTu Ha Tabny (nesu oeo). 3aTUM yNUTaTU Kako OBAKBO NOHalllakbe NpemMa AeBojum 13
BMOEa MOXKe Aa yTMYe Ha Apyre /byae Koju CY joj CIMYHW, @ 3aTUM U Ha LeNoKYMHO APYLITBO.
M oBe oarosope ynucmsaTu Ha Tabny ncnog nocnegmua no nojeamHua. CymmnpaTn ogrosope
yYeHnKa 1 06jacHMUTM OoNe HaBeAeHW eAyKaTUBHUN €0, CBOjUM pednMa.

Hajuewhe cy /byan nsanoxkeHu HanaguMa 360r cBOjUX NNYHUX CBOjCcTaBa UM NPUNAAHOCTY
HEeKOj rpynn — To HepeTKo Byay OHW eneMeHTU MAeHTUTeTa Ha Koje ocoba 3anpaBo HU He
yTunde, Beh je cTuye pohereM (NonyT HapPOAHOCTH, BEPOMCMNOBECTU), NN NAK 33 eleMeHTe 3a
KOje OKpYy»KeHbe Be3yje pa3HOBPCHE NPEeTnocTaBKe (NoNyT KapaKTepUCTUKa 1 cTaBoBa ocoba
anTepHaTUBHE CeKCcyasiHe opujeHTauunje).

Ocobe Koje cy, 360r HEKOr JSIMYHOr CBOJCTBA WAW TFPyrnHe NPUNaAZHOCTU, U3NOXKEeHe
NCK/byuMBakby, AUCKPUMUHALN]U, FOBOPY MPXXHEe UK PasinynTiM o6nnMumMa HacunHor
noHallarba OOXKMB/baBajy HeraTMBHE NCUXONoLWKe nocneanue, ocehajy ce 6ecnomohHo,
opnbayeHo, /byTo 360r HenpaBae KOjoj Cy U3NOXKEHU, yNNalleHo jep HEPETKO A0XKMBIbaBajy
YrPOXKEHOCT 0, CTPaHe Pas3/IMYNTUX aKTepa, YecTo Heno3HaTUX, i ogbaumBarse 1 og
HeKknx cebun 6nncknx sbyam, a cee 36or HepasyMeBarba. Y 3ajegHnumM To cTBapa Mehy-
rpynHe nogene, HegoCTaTak NoBepersa M ocehaj aa HeKW NpuUnNaaajy, a Hekn He. Y Wupem
APYWTBY TO HapylaBa Maejy paBHOMPABHOCTM, CMakbyje MoryhHocTn 3a ydyewhe cBMX
N MOXXe Aa poBefe Ao noBehaHe HejegHAKOCTW, NPUCYCTBA Hacu/ba U HOpManusauymje
OBMX MNOjaBa — HaBMKaBaHbe Ha TO Aa Cy OHe CBAaKOAHEBWLIA M NpecTaHaK pearoBatba Ha
Henpasay.

Ocobe Koje ucnosbaeajy ogbauyjyhe nnm yrpoxkapajyhe noHalware To Hajuyewhe YnHe
360r cBOr NpeTxogHor nower UCKycTBa ca NpunagHMKOM Heke rpyne, 36or Tora WTo cy
4Yynn Herge nowe CTBapu o Toj rpynu, 36or Tora WTOo ce Ha HeKM HaunH ocehajy yrpo>KeHo
Of CTpaHe npunagHuMKa ogpeheHe rpyne (Ha NpuMmep, NpeTnocTaB/bajy Aa 6u n gpyra
CTpaHa Hanana Hac, na ce ,y Hanpen" 6paHnMo og HenocTojeher Hanaga). MehyTum, Kapga
[03BONIMMO cebu Aa HeKOr TapreTMpaMo Ha OCHOBY HEKOr oA KpuUTepujymMa HaBedeHUX
y NPEeTX0AHOj BexXbU, Taga He BUAMMO Jbyae, NojeAHOCTaB/byjeMO CTBAPHOCT, CBOANMO
NX Ha KaTeropuje. A 3anpaBo Taga v NPOoNyLWTaMo NPUINKe Aa Ce NOBEeXXeMO, yNo3HaMo,
OennMo Heke nene cTBapu, Beh 6upaMo ga cejeMo MpXKkby, Aa OAUCKPUMUHULLIEMO — Te
HEepPEeTKO MOCTajeMOo OHO Yera ce rHyLaMmo.

HacraBak guckycuje: [TnTaTn yuYeHUKe KaKBO Cy MOHalLarbe WUCNOo/bUNU Jbyan y Buaey
KOojuMa ce AgeBojka obpaTuna 3a noMoh M monucatTn HMxoBe oaroBope Ha Tabny (gecHwu
neo). O6jacHnTM UM ga y oabaumBarby Pas3NMUYNTOCTU Jbyan YecTo 3abopase ga ce 3anpaBo
obpahajy gpyrum sbygmma (oa ce obpahajy HeumjuMm npujatesbkMa, poauTerbuMma, oeum,
CNOPTUCTMMA, acTPOHayTUMa, NPoAaBuUMMa, a He rpynama). [loacetutn nx Ha To Aa Haw
MO3aK 4YecTo nonyHbaBa NpasHMHe O JbyAnMa Koje He NO3HajeMo, Ha OCHOBY HEeKor Haller
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NPeTXoOHOr WCKYCTBa, BacnNuTarba WUNM MHpopMauuja n3 Mmeguja. lNoocetutn mx ga cy
/byOM Yy BUOEY pearoBann ca eMnaTujoM jep cy MManu npeg coboM CcTBapHYy ocoby Koja je
Tpnena ogpeheHe nocneaunue. Mako je HUCY nobpo NosHaBanu, a 6UAN Cy CBECHM pasnvKa
Koje Mefy Hb1Ma NocToje, NoKasannm Cy O0BO/bHO pasyMeBakba M MowToBakba M NoKasanm
cy caoceharse 3a cUTyaumjy y Kojoj ce Hawna. TakBo onxoherbe NpeacTas/ba TonepaHuujy.
3a0KPY>KUTN HbNXOBE 0AroBOpe M3 0BOI Aena AUCKYCUje 1 Ha Tabnu Ucnofg /bMX HanucaTu
peu TOJTEPAHLUMIA.

CyMmuparbe: 3aK/byumTn 4a CMO CBM MU PasINYUTU M Aa PA3INYMTO He 3Ha4uM nowuje, Beh
apyraduje. [la cMo cBM UCTK OBaj cBeT 6 6no beckpajHo gocagaH. A ga He 6u 6Mo pocanaH,
CBM MOPaMO Aa HeryjemMo pasnmuntocTn. YKONMKo ,yxBate" gpyre nnmn cebe ga 3a 6uno Kojy
rpyny kaxxy ,,CBW oBun cy oBakBM“ ogMax 3Hajy Aa Ty HeWTo ,He WTnuMa“ 1 ga To CUrypHo
HUje Tako. A YKONMKO Npeno3Hajy Aa MMajy MHOro Mulsbera o ogpeheHoj rpynu, Heka ce
cnobogHO oABaXKe M HeKa ymno3Hajy nNpunagHuKe Te rpyne, OTBOPEHO UCTparke HbMXOBa
MCKYCTBa, MUL/bEHbA, KYNTypy, YMO3Hajy pasnuMumTe npunagHuke Te rpyne M TeK oHAa
npoMuLs/bajy o Tome aa nu cy ,,CBUN® nctun.

TonepaHuunja HWje ycTynak, Ao6poAyWHOCT MNM MONYCT/bUBOCT. TonepaHuunja Huje
paBHOAYLHOCT. TonepaHuuja je: nowToBarbe, NpUXBaTakbe U yBarkaBarbe b6oratcTea
Pa3NUUUTOCTK, OPXKATU Ce CBOjUX yBeperba, anin U NPUXBATUTU Oa Cce U APYrU AprKe
CBOjUX, HE HaMeTakbe CBOjUX CTaBOBa APYyrvMa, HefaBarbe HeraTUBHUX KOMEHTapa o
JbyAMMaA KOjU cy 360r Hedera gpyraynjn. Pasnnumto He 3Hauu nowwuje, seh gpyravnje.
Ha cMo cBM nctn oBaj cBeT 6u 6uo 6eckpajHo gocagaH. A na He 6m 6Mo nocapaH, cBu
MOPaMO [a HeryjemMo pasn4ymToCcTu.

Noka)kn TonepaHumjy Tako wto hew: n3dbehun npegpacyne o ToMe Kako ce apyru obnave
NN NPUYajy, KOPUCTUTN NO3UTUBHE PEYUN 33 ONMUCKMBAHbE Sbyau, MOKYLWATU Aa pasyMel
Apyre cTpaHe rneguiTa, yno3HaT HOBE /byAe U TPaXKUTU CTBapM Koje MMaTe 3ajeaHnYKe,
3aMUCIUTN Oa CM Ha MecTy Te ocobe 1 pasyMeTn Kako ce oceha.

Hukag He 3abopaBuT ga ucnpep cebe MMamMo rbyacko buhe — nHanBMayy,
Ca CBUM CBOjUM KBaIMTETUMA N KapaKTEPUCTMKaMa 1 Aa HUKO 0, HacC HMje pe3ynTaT caMo jegHe
,CTBapM®“ — jedHOr UCKYCTBa, jeAHe KapaKTepUCTUKe — NMYHOr CBOjCTBA MAW NPMNAQHOCTU
rpynu, Te ga TonepaHumja He 3Hauu Hy>XHo ga he Ta ocoba yBek ga Ham ce ceuha U pa
Tpeba cBe ga NpuxBaTnUMoO, anu aa Tpeba gpyre aa ,,nyctumo” aa 6yny cBoju, KakBK jecy 1 aa
NOKa)XeMO MHTepecoBaHe 1 MOKyLaMo Aa pasyMeMo HUXO0BY No3nuujy.

YETBPTA BEXXBA: CHare n ksanutetu (30 munyTa)

YBoga y Bex6y: [lonennt yyeHnKe y HajMarse YeTupu rpyne. To ce MoXKe ypagauTm Tako LWTo
he ce rpyne ogpeauTn No pacnopeny ceferba y Knyrnama. 3aMoNuTh yYeHUKe Oa ce OKpeHy
npemMa 4ynaHoBmMa cBoje rpyne. CBakoM yYeHUKy OaTh No jegaH CTUKEp UNKM CBaKoj rpynu
naTtn 6nokunh cTukep jegHe 6oje (cBaka rpyna uMma apyry 6ojy ctukepa). Yautatn yyeHunke
Aa nn 61 3HanNW aa ce onuLly pPeaoM Mo OBMM KapaKTepUCTMKaMa Koje cy nonmcanu Ha Tabnum
(kor cy nona, HauMoHaNHOCTK, 60je KOXKe, KOjy My3MKY CyLUajy — LWTa rof Cy o4, KapaKTepucT1Ka
nctaknn). Hasect UM ga, Kako Opyry 4YecTo yMejy Aa Hac BMOE CaMO KPO3 HeKy Of OBMX
KapaKTepPUCTUKA, TaKo HeKag U Mu cebe BUOUMO Kpo3 Hkx, Te aa heMmo caga BexxbaTtn ga ce
nornegamo Mano U3HyTpa — A4a A0AaMO L,joLl jeaaH nornea” Ha Hac U sbye OKo Hac.
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Onuc Bex6e: O6jacHUTM yYyeHMUMMA Oa je HMXOB 3afdaTaK Aa pa3Mucie o ToMe WTa je
HOMXOBA SIMYHA CHara, OQHOCHO KBanMTeT Koju nocefyjy. [atm M npuMep ga To MoXke Aa
6yne Heka HbMxoBa 0CObKMHA Ha KOjy Cy MOHOCHW UKW BELWTKMHA Kojy noceayjy (HewTo y yemy
cy no6pwun). Ceako oa Hux Tpeba na ogabepe jeaHy CBOjy CHary 1 aa je ynuiie Ha CBOj CTUKeP.
HanoMmeHyT\ UM ga NOCTOjM jeaHO NPaBWIO Koje Mopajy Aa NowTyjy, a To je Aa y rpynama
He cMe Ja ce NMOoHOBe ABe UCTe cHare. To 3Hauun ga he cBM y4yeHUUM yHyTap CBOje rpyne, npe
Hero WTO CBOjy CHary 3anuuy Ha CTUKep, MopaTn MehycobHO Aa pa3roBapajy Kako He 6u
AOLW0 A0 NOoHaB/bakba. [oactahm yyeHuKe ga NoMarky jedHu gpyruma y nsabopy CBOjux
CHara n KBanuTeTa.

Kapa cBe rpyne nonuuly cBoje cHare Ha CTUKepuma, objacHUTM UM aa he ce caga no gse
rpyne cnojutu y jegHy Behy rpyny, anu aa npaBuio ocTaje NcTo. YKONMKO Yy CMojeHoj rpynu
MMa NMOHaB/bakba Y NOMMUCAHWUM CHarama, TM ydeHuum Tpeba aa ce gorosope Ko he of HUx
NPOMEHUTU CBOjY CHary 1 Ha HOBU CTUKep YNncaTn HelwTo apyro. HactaBuTu ca noactuamem
ydeHnKa oa noMaxky jedHu apyrmma. Kaga obe Bennke rpyne 3asBplue ca pagoM, 3aMoinTh nx
[la ce BpaTe Ha CBOja MecTa UNuM cegHy Tako Aa Mory ga suae Tabny v ga ce mehycobHo neno
4yjy M 3aMONUTK jeQHOr MO jeQHOr yJYeHWKa Aa NpoyMTa cHary ca CBOr cTukepa. YKONMKO
caga, Ha HMBOY ofesberba, Aofe OO0 NoHaB/bakba CHare Kog HEKUX y4YeHMKa, MOHOBO MX
3aMONUTU Aa jedaH of HbMX Ha HOBM CTUKep ynuuwe apyry cHary. Kaga 6ynete curypHu aa
CBUW YYEHULN UMajy pasnnuuTe cHare, y3eTu CTUKEpPE o YYEHUKA U 3aNenuTu X Ha xamep.
Ceaku nannpuh yuBpCTUTM CENOTEjNOM 3a XaMep Kako 61 ,TpajHuje” ocTao 3anensbeH.

Aunckycuja: YnutaTh yuyeHUKe Kako UM je 61Mno Aok cy pagunu osy Bexxoy. [1a nu uMm je buno
Nako UNKM TewkKo Aa npoHahy cBoje cHare u kBanuteTe. [la nu cy capahmBanun y rpynn u
noMaranu jegHu gpyrmuma. [NMa>k/bmMBo cnywaT ogroBope y4yeHnka. YKONMNKO yYeHnUn HaBoae
Aa cy MManu Tewkoha ga nsHeape cBoje cHare, NOACETUTU UX KaKo je B1No jeqHOCTaBHO Aa
ce onunuy Kpo3 oHe pasnuke Mehy fbyanMa, a Kako je Hekad MHOro 3axXTeBHMje Kaga Tpeba
[a carnegamo yHyTap cebe — 6e3 njegHe Kateropuje. Anm ga je To HeM3MepHo BpeaHo — aa
yuYMMO fa rnepamo ynpaso TUM o4YMMa K cebe 1 fbyae OKO Hac, Kako 6u 6unn y npunuum aa
BUAMMO HUXOBY CYLUTUHY, @ He caMo 36Up KaTeropwuja.

Cymupame: Victahn ydyeHnumMma ga ce OoHUM MehycobHO pasnnKyjy Mo HEKMM of OBUX
KaTeropuja u ga Mehy HK1Ma MMa MHOWTBO Pa3/INYMTOCTM Kafa Ce KOO CBAKOI YKpPCTe CBe
HoeroBe Kapaktepuctuke. MehyTtum, ynpaso 360or Tux pasnuvka Koje Mehy HoMMa nocToje,
OHW, Ka0 ofesberbe (MOKaXKMTe Ha XaMep ca 3anen/beHnM CHarama) npeacTaB/bajy NpaBo
6oraTcTBO CHara u KBanuTeTa. [1poynTaTn MM Harnac cee cHare ca xamepa uctuuyhu ga cy
OHM ,TakBM N TakBK®. OBaj Ae0 je BaXKHO Aa ce KOMyHMUMpPa ,,MONETHO", NOHOCHO, MOTUBMLWYHhe
—opylweBs/baBajyhu ce Koje cBe KBanuTeTe MMajy. HanoMeHyTM MM aa je BaXKHO fa yBeK Mehy
coboM, anun 1y ogHoCcKMMa ca ApyruMm sbyanMa npeno3Hajy KBanuteTte 1 cHare. He Mopajy ceu
/byAM 0@ HaM ce CBMAE, HE MOPaMO Ca CBMMaA Aa Ce APY>KMMO, ann MOXXEMO Aa YBa*XMMO TO
LITO je HEeKO Apyraymju oa Hac jep n gpyru, 6aw 36or oHora KakBu Cy, MMajy CBOje cHare u
KBanuTeTe.

Kaga BngmMmo caMo KaTeropuje, 6yae HaMm Hekag TeWwKo Aa BUAMMO LITa
je n3a Te ,eTuKeTe", a ynpaBo Ty Ce Kpuje CyLITUHA 1 CHara CBakor oA Hac U HENM3MEpPHO je
BpeaHo Aa YYMMO Aa rnegaMo ynpaso TUM o4YMMa 1 cebe U sbyae OKO Hac, Kako 6u 6unn y
NPUANLUM O3 BUANMO HMXOBY CYLUTUHY, @ He caMo 36up KaTeropuja.
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YETBPTA BEXXBA: Jeguno ja (20 MuHyTa)

Onuc Bexkbe: Pehin yuyernumma ga bopMunpajy Kpyr (He MHOro Masim — Tako aa UM Tpeba oKo
2 nnn 3 Kopaka a0 ueHTpa), a y ueHTap Tor Kpyra cTaBuTW Harpaay (Hnp. kecuuy 6oM6oHa).
O6jacHUTK yYyeHUUNMa A je HUXOB 3a4aTak Aa Ce 0CBajatbeM KopaKa NnoMepajy Ka LeHTpy,
Te pa he oHaj Koju NpBuM gohe o LeHTpa oCBOjUTM Harpany. LedurHrcaTn 6poj Kopaka Koju je
notpebaH 0o ueHTpa (HNp. Tpu Nu Yetnpwn). atn MHCTPpYKUMjy Aa he cBako oA HUX, Kaaa je
HOMXOB pef, HaNpPaBUTM KOPaK Ka LLEHTPY M AaTu n3jaBy o cebu y norneny Heyera no Yemy je
cneunduryaH, nocebaH, ocobaH (a 4a TO HMje HELWTO LWTO je NPOMEH/bUBO, HNP. NYLUTEHA KOCa,
LpBEHA MajuLua UM MHOMO OYUIIeAHO, HNP. 4@ HOCK Haovape, Aa MMa oapeheHo nNpesnme
n cn.), Tako wWTo he M3roBopuUTU peyeHunuy JeanHo ja (AaTn HEKU NPUMEpP y4YeHUUKMMa).
HanpaB/beHn Kopak je 0CBOjeH YKOMIMKO Taj YYeHMK 3aucTa byae jeauHM y Kpyry Ha Kora ce
nsjaBa ogHock. OBjacHUTM fOa je 3a4aTak CBUX APYrnx yYeHMKa Aa Takohe HanpaBe Kopak
Ka LEHTPY YKOMKO Ce M3jaBa KOjy Cy Yynm OOHOCK M Ha woux. (datyn npumep: AKo HeKo
3aKopayn 1 Kaxke JeanHo ja TpeHnpaM ankmao, a Mehy BaMa jowl HEKO TPeHMpPa anknao, CBu
heTe 3aKopaynTM Kopak Hanpepn). YKONMMKO yYeHUK KOju je Aao M3jaBy HWje jeANHCTBEH MO
TOMe (jow HeKo je 3akopauno), cBm ce Bpahajy Ha3ag Ha CBOj NPeTXoaHWU Kopak. Kopak ce
0OCBaja CaMO aKo Ce 13jaBa 3ancTa 04HOCKM CaMo Ha 0coby Koja je Ty nsjaBy gana. [lobegHuk je
OHaj Koju NpBu aohe Ao UeHTPa Kpyra (Kopak No Kopak) unn oceoju ogpeheHn 6poj Kopaka
N TUMEe NOKarke Oa je HajBuwe ocobeH M cneymnduryaH Ha HeKn HauumH. [MobegHMK ocBaja
Harpaay.

Cymupamre: 13BecTy 3ak/byyak Kako cBu Tpeba aa OyaemMo OHO LWITO jeCMO M KaKo Cy Halle
PA3/IMYMUTOCTM YNPABO OHO LWITO HAC YMHW jeAUHCTBEHUM, 3aHUM/BUBUM U HEMOHOB/BUBUM, a
[a MMaMOo TOIMKO TOra CZIMYHOT WTO Hac NoBe3yje MMMO HaBeAeHMX Pasnnka.

Y OBOj Urpun y4yecTBYjy U eQyKaTopu WU MOXKEe/bHO je Oa 3anoyHy Urpy CBOjUM
npUMepPoM. YKONMKO BULLE YYEHMNKA Y NOCNeaHeM Kpyry aohe oo 3aBpLlIHOr Kopaka, Moryhe
je npornacuTh nx cee Kao NobeaHMKe NN HAaCTaBUTU UIPy caMo ca kbMa. Mrpa ce HacTaB/ba
TaKo WTO yYeHNUM KOju Cy Nnpownn y cnegehn Kpyr HacTaB/bajy Ca AaBarbeM M3jaBa JeguHo
ja, ann 1 Ha gasbe CBOje KOpaKe 0CBajajy TaKo WTO Mopajy Aa byay jeAMHCTBEHM Y OAHOCY Ha
LeNoKynHy rpyny (a He caMo y 0QHOCY Ha YYEHUKE KOju Cy npownm y apyrun kpyr). Ha oBaj
HAYMH N YYEHNLN KOjU HUCY Y OPYTOM KPYry U Aasbe YYeCTBYjY Y UTpW.

HanomeHa 3a npocTopHa orpaHuyera: YKONMKO Huje Moryhe HamMecTUTu y4ymoHuuy Ha
HaYWH Ja CBM CTaHy Yy KPYI, KpempaTu pepocnen KojuM he ce yyeHUUM NpeacTaB/baTh, Tako
Aa YY4eHUUW OCTaHy Ha CBOjUM MecTuMa Yy Knynama. Moryhe je ynucatn pegocnepn Ha Tabnm
M CBaKO ,NoMeparbe” yyeHnKa Ka LeHTpy 6oa0BaTh Ha Tabnu. ,Mckopake" apyrux yyeHuKa
CNPOBOAUTM TAKO LITO CBAKO Ha KOra ce nsjaBa 04HOCU, MOAMIKE PYKY. YUEHUK KOjU jeonHN
0oCBoOju 3agaTk 6poj 6040Ba, HAKOH LUTO CBM YYEHMLM 3aBpLUe 3anoYeTu Kpyr, je nobegHuK.

3AK/BYMAK (3 MuHyTa)

3aK/byunTN Kako ce BOpPMMO NPOTUB CBEra HEraTMBHOIN TaKO WTO CNAaBUMO Pa3NYUTOCT,
TaKo WTO WWMPUMO ToNepaHuMjy 1 yno3HajeMo Jbyae Kao Jbyae, MMMO HUXOBUX rpyna m
KaTeropuja, Tako WTO NpUIasnMo 6am>ke yMecTo LWTO Ce yaa/baBaMo U fajeMo cebu npunmke
Aa NPEeNCnMTYjeMO CBOje CTaBOBE M fila Ce YBEK CETUMO Aa Cy CBM Jbyan npe ceera — sbyaun. [a
je To jeaMHa Ba*kHa KaTeropuja Kojy Tpeba ga nowTtyjemo. Nctahu ga reyam 4ecto He BUAe Aa
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je 3anpaBo Makbe M BpeMeHa M eHepruje NoTpebHOo YN0XKUTU y TO Aa Ce HEKOME MPY>KU PYKa,
npwhe, NOMOrHe, Hero ga ce Heko ,rypHe“ n ogbaun. A ga y npBoMm cueHapujy gobujamo
pa3MeHy, pacT, NoBe3nBakbLe W fene eMoumje, a y APYroM rajuMo MpXKkby y cebu 1 cejemo
MpPXXHbY Ka crosba. [la y KOHTATKy ca pas3/iMyMToCcTMMa MMaMo Npunmke oa bupamMo Kakeu
byau >Kenumo aa bynemMo, a ga ca HUxX0BOr XxaMepa rge Cy ynmcaHe cHare, anm U Ha OCHOBY
BeXkbe JeaunHo ja, roe cy nokasanu cBojy nocebHocT, Beh BMAMMO KaKBM Cy OHW (DaHTACTUYHU
M 4 UM XKenMMOo 4a v ApyrvMma noMorHy ga To Buae y cebu n gpyrmma.

EBANYAUWMIA (2 MnHyTa)

HaupTaTtn Ha Tabnu gBa Beha cMajnuja (jegaH cpehaH :) 1 jeaaH Ty>KaH — He3a40BObaH :( ).
Pehun yyeHMuMMa ga YKONMKO UM Ce CBUAENa paanoHMua CTaBe HeKM 3HaKKh Kog cpehHor
CMajnuja, a YKONIMKO MM Ce HWje CBMAEeNa TO ypaje KoA TYy>KHOr cMajnuja. YKONMKO OCTaHe
BYLUE BPEMEHA, 3aMONIUTN UX Aa Ha CTUKEpPY Hanuwy HeKW yTUCaK ca camMe pagumoHuue 1
[a ra, YKONMKO je Taj yTMCaK NO3UTMBaH, OKave Ha upTex cpehHor cMajnumja, a YKONUKo je
HeraTMBaH Ha LpTeXX TY>XHOI cMajnuja. Y 0BOM cUeHapujy MOry 3anennTu 1 npa3aH CTUKep
Ha CMajnu Koju ,,60ju"“ UXOB yTUCaAK (MO3UTKBAH MNK HeraTueaH). O6paTUTK NaXkkby Aa ce He
CTOjM TUK Y3 Tabny AOK yYeHMUM Nnene CBoje CTUKepe, Kako 61 yyeHnumma buna obesbeheHa
AHOHWMHOCT NpW eBanyaunju.

YKONMKO HepocTaje BpeMeHa, Moryhe je peanunsoatu ,6p3y” eBanyaumjy Tako wTo he ce
3aMONNTU YYEHUUM @ HA 3HAK efyKaTopa NOKa)Ky NajK UM AUCNajk Noan3areM nanuya Ha
rope, o4HOCHO Ha gone.
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1. NoueTtak paauoHuuye

PaguoHunua noynrbe popMasHO Kad MOYHEe 4Yac M Kada OTNoYHeTe ca NpeacTaB/baHbEM.
MehyTuM, HedhopManHoO, oHa NOYUHLE BaLWIMM YNAaCKOM Yy MpocTop. Taga paguTte HEKONMKO
ctBapu. OcurypaBaTe ga BaM je TEXHMYKA OMpeMa CNpeMHa 3a paguMoHuuy — npunpemare
BWUAEO M NpoBepaBaTe rnacHohy 3ByKa, HaMellTaTe CBe Tako Aa, Kag aohe BpeMe 3a BUAEO,
MO>KeTe CaMo [a YK/by4YnTe NPOjeKTOP M KNMKHeTe Nnej (anu aa cte npeTxoaHo Beh nposepuan
Aa N1 NPOjeKTOP pPaan 1 aa nNn ce BMAeo Buau u vyje). Npunpemate MaTepunjane 3a Bexxbe.
Nopepn Tora, 0BO BpeMe KOPUCTUTE 3a KOHTAKT ca yyeHuumma. [No3gpasrbaTte ce ca HMUMa
KaKo ynase y YYMoHuuy M ynasuTte y HedpopManHo hackarbe, NnocebHO ca rpynuuama Koje
BaM genyjy ga Mory 61t noTeHuujanHo npobnemMaTuyHe. hackarbe No npaBuy MoXKeTe
oTBapaTV TUMe Aa N1 3Hajy WTa UMajy cag, Aa bucre 3Hann KONMKo MHopMauuja Tpeba aa
MM AaTe Ha NOoYeTKy, Kao 1 TO ca KOor CTe MX Yaca ,y3enmn”, Te eMnaTmwmnTe ca HMa yYKOINKO
cTe UM L yKpann“ dunsmnyko ga 6u 6mMnNM Kog BaCc MAKM Ce HawanuTe ako je HeKn 036u/baH
npegMeT y NUTarby. Tako cebu rpaguTe OCHOBY CapaAHMYKOr OAHOCA TOKOM paguoHuLLe.

2. HactasHuumn Ha paauoHnum

Mpe noyeTKa 4aca, YKONMKO 3a TO MMaTe npocTtopa, npohackajTe M ca HacTaBHUKOM/
CTPYYHMM capagHMKOM O ToMe aa nu he npucycTBoBaTU pPaguMoHULM U 3aMoNuTe MUX Aa,
YKOMIMKO MNPUCYCTBYjY paguvoHuun, byay wTto ,HeBua/buBnju® n HeytpanHuju. ObjacHuTe
MM 0@ BaM je Ba)XHO [a Ce yYeHUUM OnyCcTe M Aa npuyajy OTBOPEHO, Te UX 3aMONuTe ga um
y norneny AvCcuMnanHe UHTEPBEHMWY CaMO aKo NpoueHe Oa je HeonxoAaHo. 3amonuTe n
Aa BaM gonycte ga npobaTte caMu aa narypate paguoHULy U aa perynuwere gucunninny
TOKOM Hoe. CKpeHUTe NaXkkby Ha TO O3 je paanoHMuUA MHTEPAKTUBHA M Aa ce 04 y4YeHMKa
oYeKyje Oa aKTMBHO YyYecCTBYjy U OAMCKYTYjy, Te oa je moryhe odyeknBaTth ga he aTtMocdepa
6UTK Apyrayvja Hero Ha perynapHoOM Yacy.

3. Tpajarbe paguoHuue U N3nacum yYeHUKa ca vyaca

Ca yyeHuMumMMa cTe 2 WWKOJICKA Yaca U He CMEeTe UX NYLUTAaTU paHuje HUTK gonywTaTh ga nlahy
ca Yyaca (HM Ha ManoM ogMopy). He Mo)keTe nx HapaBHO cnpednTn aa nsahy, ann HemaTe HU
MaHOAT 4a UM BU AaTte 4o3BoNYy. YKONNKO M3ahy ca pagnoHuue, ynmuwmnte Hnxoso Me ga bu
3HaNW ga NpeHeceTe HAaCTaBHUKY UNU CTPYYHOM capagHuKy. [MpaTuTe BpeMe peanmsauuje
paguoHuue. Moryhe na he BaM Hekun genosBu paanoHuue oasyhu Bulle BpeMeHa, Te aa hete
CKpahmBaTn Heke cerMeHTe Kako OM 3aBPLWKAM Ha BpeMe (CBakako HemaTe NpocTopa Aa
yyeHuke gpxunte ayxe og 90 MuHyta). Ca gpyre cTpaHe, MoXke BaM ce OecuTu U pa cre
PaAnOHMLY 3aBPLWNAN BprKke o4 NNaHMpaHor. YKONUKO je y NnTakby Nocnearyn Yac ydeHnumMMa
M HACTaBHUWK je NPUCYTaH, Ca HAaCcTaBHWMKOM heTe ce KOHCYNTOBaTM Aa M yYeHUUW MOry Aa
nay (Hajuewhe nx Taga nywTtate Aga uay Kyhu). YKonmMKo To HuWje cnydaj, notpebHo je aa
~aHUMMpaTe" yyeHMKe 00 Kpaja BpeMeHa npeasuheHor 3a pagnoHuuy. OBo MoXkeTe YYUHUTU
Ha NpuMep TuMe wWTo heTe JeanHo ja urpatv Ha 5 Kopaka, a He Ha 3 unKM Tako wWTo heTe
ANCKYTOBATU O IMYHUM MPUMEPUMA YYEHUKA UNMN HEKMM NPUMEPMMa NO3HATUM jaBHOCTMW.
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CaMo ocurypajTe ga He 3anounHbeTe BU OUCKYCUjy O HEKOM C/ly4ajy O KOMe He 3HaTe cBe
YMHbEHNLLE KaKo 61 MOIIM apryMeHTOBaHO M MHOPMUCAHO Aa YYeCcTBYjeTe y TOj AUCKYCUjN.

4. YKONUKO yYeHUUuM Aajy NuuHe npumepe — 6Uno paa je y nuTarby HUXOBO UCKYCTBO
Aa Cy OHU TapreTupaHu 36or cBoje KapaKTEePUCTUKE UK Aa CY OHU BUNUN U3NOXKEHUN
HacUs/by O CTPaHe NPUNAAHUKA HEKe rpyne

3axBannTe ce y4yeHUUMMaA Ha Oe/berby CBOM NpUMepa U UCTaKHMUTe da ce ynpaBo 1 6aBnUMo
OBOM TeMOM 360r Tora WTO Ce OHa WM AelaBa CBaKM AaH. YKONUKO je y NUTakby WUCKYCTBO
Aa Cy OHM 6unn noBpeheHn oa cTpaHe NpUNagHUKa HeKe rpyne na caga MMajy HeraTuBHe
CTaBOBe, YyBa)KMUTe y MOTNYHOCTU UCKYCTBO Te ocobe, anun npebaunte gUCKycujy o Tome ga nu
je onpaBgaHoO ga My Taga npeTtnoctaBmuMo aa he 6MNo Koju NpuUNagHUK Te KaTeropuje aa ce
NOHaWa Ha UCTW HauuH. [NocTaBUTN NUTarbe 4a MM MUCNE U Aa NK je peanncTUYHO 4a Cy CBU
npuNagHNULUKM HEKE KaTeropuje NoTNyHO UCTU W A Nx je onpaBAaHO OYEKMBATM UM MMATU
cTpenty Aa he ce jegHo Hale HeraTMBHO MCKYCTBO ca ogpeheHoM 0CcoboM, MOHOBUTU U Y
CBUM OpYrnMM cuTyaumjaMa ca NoTnyHo gpyrnuMm ocobama Koje npunagajy Uctoj Kateropuju.
[NoacTakHUTE yyYeHWKe fa pa3Mucie o ToMe ga nv 1 Mehy HKuMa, Yy HUXOBOM Ofe/beryy,
NOCTOjWN BULWIE CAMYHOCTU UK pa3nnka. ObjacHUTe UM Oa je O4eKMBaHO fa 1 y nonynaunju
OHWMX KOjM Cy Apyravnju og Hac, nocToje n MehycobHe pasnumke. To 3HaUYM fa He MOXXeMO Aa
OYeKyjeMOo Oa Ha OCHOBY Haller NCKYCTBa Ca jeAHOM 0CO60M AOHOCMMO 3aK/byuKe O ApYruM
ocobaMa Koje npunaaajy Uctoj Kateropuju/nonynaumju. 3ak/byumT 4a je Ba>KHO a pasyMeMo
Aa ogpeheHO NoHaware HUje NpuxBaT/bMBo 6e3 063Mpa Aa NM ra McnosbaBa NPUNAgHUK
jenHe, gpyre nnu nete Kateropuje n ga heMo o NoHawaky CyauTn NpemMa MoHalakby, a He
npema KaTeropmuju.

5. YKonuko ce Heko op YHEHUKA Y3HEMUPU TOKOM papunoHuue 360r cBOr NUYHOr
UCKYCTBA UnNn UCKyCcTBa HeMy 6nucke ocobe

Pu3unK fa ce 0BO A0OroAun je HM3aK y 0QHOCY Ha Cafp»Kaj pagmoHumue. Ann, yKONMKo ce gorogm,
nctahu ga ce ynpaso 6aB1MMO 0OBUM TEMaMa jep Cy OHe peasiHe, jep ce AellaBajy cByaa OKO
Hac 1 jep ce fbyau cBakogHeBHO ocehajy TaKo Kako Cy M caMUu UCTaKAMU y ANCKYCKUjK, 360or
TOra LWTO HEKO Aaje cebu 3a NpaBo Aa UX UCKbydyje, ogbalyje, ANCKPUMUHULLIE, MNKM Hanaa
N To 360r HeKor NIMYHOr obenexkja Ha Koje OHW YecTo HM He Mory aa yTudy. TOKOM papga
obpahaT Na*kkby Ha KOHKPETHOr y4YeHMKa (OHOr Koju je UCTaKao Aa MMa Heku npobnem)
n ocurypatn ga ce oceha ok. [Npuhn My Ha Kpajy paguoHuMLe YKONMKO NoCToju noTpeba,
NPOBEPUTM KAKO je N NOHYAUTW Aa N My Tpeba NnoapLuKa Aa ce NoBeXKe Ca HAaCTaBHMKOM UN
CTPYYHUM CapaaHMKOM YKOMKO je Y3HEMUPEHOCT N Aasbe NPUCYTHA Yy BUCOKOj Mepu.

6. Ykonuko pobujete y AUCKYCUjU HAKOH Buaea oarosop: ,Ja ce He 6ux Ha TO
o6a3upao, ja 6ux ce hokycupao Ha OBe NO3UTUBHE CTBAPU U MEHE TaKBe CTBapw
yonuwTe He foTuuy.

Nctahu pa je ToO jemaH jak MexaHu3aM ogbpaHe Koju Toj Mnagoj ocobu omoryhaBa ga ce
He obasupe, He oceha yrpo)KeHo M ga UrHopuue Hanage, WTo je NO3UTUBHO 3a HEeroBo
NCUXONOLWKO CTarbe. ANM Aa Cy Hanaau M gasbe 3anpaBo Ty. YAUTATU YYEHMKe KaKBa
APpYLWTBEHa aTMocdepa ce Kpenpa YKONMNKO ce He 06a3MpeMo Ha MCKa3aHM FroBOP MPXKHe U
YKONMKO ,,403BO/baBaMo” Aa NnocTaHe HopMasnHo Aa BpehaMo, MCK/bydyjeMo, ManTpeTnpamo
HeKora Ha OCHOBY NpunagHocTh oapeheHoj KaTeropuju. Jobunjamo apywTBeHY aTMocdepy
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y KOjoj ce Hacu/be HopManusyje u roe cee Behu 6poj Mnagmux 6MBa M3N0XKEeH OBAKBOM
noHalakby M HeryjemMo ctaBoBe oabaumBarba Ka TUM ogpeheHuM KaTeropujama. OBo Ham
nosehaBa BepoBaTHONy aa he ce Ha TaneTy Hahu He jegHa Ta Mnaga ocoba, Beh wux 10, a
A3 OHU Mo)Kaa Hehe 6UTK TaKo NCUXOOWKK jaku. I NpUTOM, M1 Kao APYLITBO Tafda KaXKeMo
Aa je 170 ,,0K“ Oa ce cHahy camu, oaje y peay Aa M1 HbMX HanagaMo, Na Kako ce Ko ,cHahe".

7. YKONNKO HEKO oA YYEeHUKa UCNosbu OTBOPEHO Henoapkasajyhe ctasose

YnutaTu rpyny Aa v MMa HeKo KO cMaTpa HeWTo Apyrayuvje kako 6u cebu ganu npumepe 1
aprymMeHTe U3 caMe rpyne Ha Koje hete ce no3BaTh TOKOM fasbe guckycumje. Mictahu pna ceako
MMa NpaBo Aa MUCAKM U aa ce oceha Ha ogpeheHn HaumH. Anuy, oa HeMa nNpaso Aa Aena us
TUX MUCIN N oceharba Ha HauYMH 4a CBOjOM aKLWjOM yrpo3un apyry ocoby, oManoBarkaBsa je,
NCKIbYYN, ANCKPUMUMHULIE MK Byae HacunaH. YKonuko oBae gobujete oarosop Aa UM ce
MOXKe" U/ HeLTO TOMe CAMYHOM, UcTahK ga cy roBop Mp>Kkbe U ANCKPUMMHALMja KPUBUYHA
Aena, anu ga v nopepg Tora NpocTo 6MpaMo KakBU Jbyan Xennmmo 6UTK y TUM cuTyaunjama
KOHTaKTa ca pasnuuutowhy n aa Tpeba na 6yaeMo cBecHW aa Taga 6upamo ga 6yaeMo oHaj
KO YMHWN CBECHO M HaMepHO Aa ce Apyru sfbyaum, camo 360r Tora WTO UM je HeKO 3a1enmno HeKy
eTUKeTY, oceTe Kao LWTO Cy UCTaKIN YyYeHUUM TOKOM Bexkbe. He nokywasaTh ga ux ysepurte
y MOrpelHoCT HhUXOBMX yBEpera M He ynasuTu y AUPEKTHY pacnpaBy jefaH Ha jegaH
ca 6MNO KOjUM yYeHMKOM. Y OBMM OUCKYCMjaMa je Ba)KHO Aa BW 3a4p>KUTEe eMOLMOHasHY
HeyTpanHocT, Aa He byaeTte BM yBpeheHu, noroheHun, Aa Bac He NOPEMETU CTaB YYEeHMKa jep,
YKONMKO ce To aecu, oHn he To OOXKMBETK Kao OTBOpPeHU cykob 1 HacTaBuhe ce pacnpasa,
LITO HNje KOHCTPYKTUBHO Y KOHTEKCTY Balle y/iore, Apyrux ydeHuKa 1 edpekaTta paganoHuLe.
Kapn v3BepneTe Ball 3aK/byyak, NpebaunTe ce Ha HapegHy LenmHy pagnoHuue (He ocTaB/bajTe
npeBuLLe NPOCTOPa Aa OHM HacTaBe ANUCKYCWUjy Yy Heagornea).

8. AucuunnuHa yvyeHukKa

TpyauTe ce wWTo Marbe Aa yneheTe y HaCTaBHMYKE 3axTeBe 3a ofp)KaBarbeM AUCUMNAMHE.
Baw cTaB, Baw npucTyn, eHeprunja, HA4YMH Ha Koju NpuYaTe, rge 1 Kako CTojuTe Unm ceamnTe
— CBE CY e/IeMEHTU KOjU ANPEKTHO YTUUY KaKOo Ha NaXKkby M KOHLEHTPaUWjy yYeHnKa Tako n
Ha ANCUMNANHY Ha Yacy. YKOIMKO ce 3amnpunyajy MMMO Cagp»kaja paguoHumue, NoKyLwajTe ca
CUTHWjUM MHTEpPBEHUMjaMa Kao LWTO Cy NPOMeHe KpeTarba, KOHTAaKT o4MMa i Monba aa ce
yTULajy Kako BUCTE BN YyNIN YYEHUKE KOjU Y TOM TPEHYTKY KOMYHUUKMPajy ca BaMa. [NokyLwajTe
A3 YK/byuuTe CnopHe yyYeHUKe aKTUBHO Yy AUCKycujy n Bexxbe. LLITo cTe nM 3aHuMbUBUjK,
jacHuMju, WwTo Bac 6osbe 4vyjy U BUAE, BUwe heTe UM ApXKaTu Naxkkby M gucumniamnHa he 6utm
6o/ba ogHOCHO aTMocdepa he 6UTM capags/bMBuja. YKONMKO je noTpebHo ga ux yTtuware,
MoXKeTe nNpobaT 1 ca BeXXO6OM Oa CBM KOjU Bac 4yjy NOAUNHY PYKY, 3aTUM OOAUMPHY HOC,
3aTUM N/bECHY N CIMYHO — KaKo BUCTE NPUBYKAN NaxXkkby yYeHMKa NOHOBO Ha cebe.

9. HakoH paguoHuue

HakoH pagnoHuue ocTaHuTe ,NpodecnoHanH1® cBe AOK Ce CKPO3 He yaarbuTe of LKofe.
OBo 3Hauu ga heTe ce jaBUTU HACTaBHUKY WM CTPYYHOM CapafHUKY, NPEHETU UM KPaTKo
YTUCKE YKONMUKO HWUCY 6MNM Ha 4vacy U aa heTe HanycTuTu wkKony. He 3agprkasajte ce
Yy WKOMN HUTU Yy LIKONCKOM OBOPULWITY WU Npeaeny OKo WkKone. Hukako He ynasuTte ca
ydYeHnUMMa y HedpopManHe MHTepakumje nonyT 3ajeAHNYKOr Nyllera uurapeta y oKBMpy
LWKOICKOI ABOPMLITA, anu HN ucnpeq caMe wkone. OBo He 3Hauun aa HeheTe 6UTKU cpaaYHn
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Ca yYyeHMUMMa YKONMKO UX CPeTHeTe oMneT Ha M3nasy U3 WKoNe, anu He ynasute y aybrbe
HedopManHe NHTepaKkuuje ca Hbuma.

10. Pechnexcunja Ha papnoHuuny

HakoH pagnoHuMue ca CBOjMM NapoM NMPOANCKYTYjTE O CBMM eNieMeHTMMa Yaca — O cagprKajy,
0 yYeHMUMMa, 0 BaMa. YunTe U3 CBaKor UCKyCTBa M ByanTe cnobofHu aa noxsanute jeaHu
Apyre, anu n fa CKpeHeTe Naxkkby jeAHWN ApyrMMa Ha cerMeHTe Koju 6m Mornum ga ce nonpaee.
KpUTUKy yBEK CXBaTUTE KOHCTPYKTUBHO U, YKONIMKO CMaTpaTe Aa KPUTMKA Kojy cTe fobunm
HWje Ha MecTy, cnoboaHO je NPOAUCKYTYjTE M Ca MEHTOPOM WK je jeAHOCTaBHO HeMojTe
yBaXXutn. Mehytnm, yKonmko BaM ce gecu ga Behu 6poj nyta pobujete, o pasnnymTmx
efyKaTopa, CNMYHY NoBpaTHY MHMopMaLMjy, BaXKHO je Aa 0 H0j npoMucnunte, 6e3 ob3npa
Aa NV BaM ce gonaga Wam He To wTo cTte Yyynu. CBakoM paanoHuuyoM heTe jayaTu cBoje
CaMonoy34aHse M CBOje BeWTHHeE N caMe PaanoHMLE TaKo M NOCMaTpajTe — Kao Ball NOSINTOH
3a NMYHM N NpodreCcnoHanHN Pa3eoj.

-

o

=
% "'J‘nﬂ o -.__.

o

EnykaTuBHM nakeT ,,3ajeaHo Ao TonepaHuumje” 47
MpupyYHMK 32 NpUMEHY NporpaMa BpLUHbayvKe egyKauuje



CIP - KaTtanorusauuja y nyébnvkauuju
HapogHa 6ubnunoteka Cpbuje, beorpag

37.015.31:316.647.5(035)

BYKBWH, Jinguja, 1991-
3ajegHo oo TonepaHuMje : [eaykaTUBHM nakeT]
[MpupyYyHUK 3a npumeHy nporpama BpLUHaAYKe
enykauwje] / [aytopu Nlnaunja byksuh, BecHa Monosuh].
-Bbeorpag : LLEMNOPA LieHTap 3a no3uTuBaH pasBoj Aeue
n oMnaauHe, 2025 (ApaHhenosad : Wizard solutions). -

47 c1p. : doTorp. ;30 cm

Tupax 100.

ISBN 978-86-82454-06-9

1. Monoswuh, BecHa, 1983- [ayTop]

a) TonepaHuuja - EAOykaTuBHe paguoHuuLe -

MpupyYHULM

COBISS.SR-ID 182519817




\\'a L
'?



Y CNYXES
..-1;‘_- FTPATHAHASE S

)
LHIETTOPA ,
LLeHTap 3a MO3WTHBAH PA3BOj
AeLe Vi OMAGAMHE i h




